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LTT és BAT vizsgalatok

Alapok

Az LTT (Limfocita Transzformdcios Teszt) kifejezetten a IV-es tipusd allergiat vizsgdlja. A IV-es
tipusa allergidt mashogy késdi allergidnak is hivjak, ugyanis a tunetek lassan, sokszor 6rdk,
napok alatt alakulnak ki, intenzitdsuk hulldmzé és sokdig kitartanak. Sokféle tinetet képesek az
ilyen tipusu allergidk Iétrehozni, amiket gyakran nem lehet egyértelmien az allergidval
Osszekodtni: kiUtések, ekcéma, fejfdjas, migrén, izuleti gyulladds, emésztési problémdak,
autoimmun kérképek stb.

A BAT (Bazofil Granulocita Aktivacids Teszt — mds néven Bazofil Granulocita Degranuléciés
Teszt) az I-es tipus allergiat vizsgdlja. Ennek sordn hisztamin felszabadulds térténik, ami annak
helyétél fuiggden duzzanatot, orrnydalkahdrtya valadékozast, asztmatikus tineteket, salyosabb
esetben fulladdst, magas pulzust, gjuldst, extrém esetben anafilaxids sokkot tud kivaltani. Ezek
a tinetek rendszerint 30 percen belll jelentkeznek, de legkésébb 2 éraval az allergénnel tértént
talalkozast kdvetden. A tlnetek intenzivek, és viszonylag hamar, néhdny éréan beltl elmalnak.

A vizsgdlatok 5 éves kor alatti gyerekeknél nem végezhetbek.

A vizsgdlat elétt

Javasolt a mintavételt megelézéen a beteggel valdé konzultdcid. Ezekben az aldbbiakban
Osszegyujtott informacidk adhatnak tdmpontot.

Fontos informaciok, amiket az Gigyfelek iranyéaba célszerti jelezni:

e A pozitiv eredmény megerdsiti az allergiat. A negativ eredmény nem zarja ki, hogy a
késébbiekben nem alakulhat ki allergias reakcid.

e Az LTT andfilaxids sokkot okozd allergiat nem tud kimutatni.

e Az allergiavizsgdlatrél készult lelet nem diagnosztizdl, csupdn segiti a szakorvost a
diagndzis feldllitdsdban. A megfelelé diagndzishoz allergolégusi segitségre van
szUukség.

Mintavétel el6tt tisztazando kérdések:

o Problémat okozé allergén/allergének (a vizsgdlhaté allergének az LTT és BAT
vizsgdlatok/Vizsgalhaté allergének” részben taldlhatbéak)
o Gyobgyszerallergia esetén:
= avizsgélando gyogyszerrel tértént-e mar taldlkozas (pl.: beszedte azt)

e szUkséges eldfeltétel, hogy tértént mar a gydgyszerrel taldlkozds,
ennek hidnya indokolatlannd teszi a vizsgdlatot, mert az
eredmény majdnem biztosan negativ lesz, aminek igy nincsen
informd&ciétartalma

» feltételezhetbden allergids reakcibdt valtott ki

e a vizsgdlat indokoltsagat néveli, amennyiben feltételezhet egy
ok-okozati dsszeflUggés a gydgyszer beszedése és az allergids
reakcio kézoétt, ennek a hiGnya nem kizéard ok
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*» ha ez ataldlkozds nem tértént régebben, mint 20 éve
¢ a vizsgdlatok rendszerint maximum 10-15 évvel kordbbi allergids
eseményt tudnak még kimutatni, amit jéindulatdan ki lehet tolni
20 évre, ennél régebbi eseménynél azonban mar olyan, mintha
sosem taldlkozott volna a beteg a vizsgalandd gyégyszerrel.
o Fémallergia esetén:
» Csak LTT végezhetb.
* Nem kizéré6 ok, ha a fémmel folyamatos a kontakt, példaul egy
implantatum jelen van.
Jelentkez6 tunetek

o A tunetek alapjan lehet megitélni, hogy melyik vizsgdlat irdnydba lehet
elmozdulni. Az LTT és BAT vizsgdlatok/Alapok” részben leirt tineteket kell
figyelembe venni.

Szedett gydgyszerek, fenndllé betegség, kemoterdpids kezelés

o Fenndlldé betegség esetén javasolt a vizsgdlatot halasztani legkordbban a
gyogyuldsig, de idedlis esetben a gyogyuldst kévetd 4. hétig.

o Kemoterdapids kezelés kizard feltétel a vizsgdlatokra nézve. llyenkor olyan
dézisban kap a beteg immunrendszert befolydsold kezelést, hogy a vizsgdlati
eredmény megbizhatatlan.

o Atiltdlistas gyogyszerek a lenti tdbldzatban taldlhatdak. Ezeket a gydgyszereket
a vizsgdlatot megeléz8en sem szedni nem szabad a jelzett ideig, sem a
szedéstdl fuggetlenul vizsgdlni nem lehet. Ezek hatdsdra a vizsgdlat fals negativ

eredményt ad.
+ Tovdbbi allergidk jelenléte

o Minden egyéb informdci6 fontos lehet a késébbiekben.

Tiltott gyogyszerek (a mintavétel elétt szedésuk kerilendd) LTT BAT

Antihisztamin készitmények (pl. Allegra, Claritine, Azomyr, Tanetektdl  fuggd )

Cetrizin Hexal, Fexgen, Lendin, Xyzal, Zyrtec, Parlazin, Suprastin, , , >6 hét

; modon, 1 hét-1 nap

Lordestin stb.)

Prednisolon és metil-prednisolon tartalma

gyogyszerek (pl: Medrol, Prednisolon Richter, Rheosolon, Solu- | >6 hét >6 hét

Medrol, Sintredius stb.)

Dexameth ne tartalmd o zerek l. Dexa- . .
examethasone tartalmd - gydgyszere (pl: Dexa 56 hét 56 hét

ratiopharm, Dexamethasone, Dexeto, Maxidex stb.)

Morfin tartalmG gybégyszerek (pl. Amorfin Ever Pharma, . .

_9yogy (P >6 hét >6 hét

Dacepton, MST Continus stb.)

Kortizon tartalmu o6gyszerek l: Cortef, Fucidin, . .
, , gyogys (p >6 hét >6 hét

Hidrokortizon-Human, Oxycort, Zovirax duo stb.)

Kortikoszteroid tartalml gybégyszerek (pl: Nasonex, | _ 6 hét

Beclonasal, Flixonase, Avamys, Mometason Sandoz stb.)

Kromoglikat tartalmui gydgyszerek (pl. Talleum, Opticrom, | »6 hét

Lecrolyn, Cromosandoz, Nalcrom stb.)

Hizosejt stabilizatorok (pl:  kromoglicinsav  tartalma | _ 6 hét

gyogyszerek, béta-2-adrenerg antagonistdk, stb.)
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Tovabbi informaciok, amiket az tgyfelek iranyaba célszeri jelezni:

1. Avizsgdlat egy vérvételbdl fog térténni, ami elétt szabad enni, inni, illetve a tabldzatban
listzott gyogyszerek kivételével gyogyszereket, vitaminokat, taplalék-kiegészitét
beszedni.

2. A gyodgyszerallergia-vizsgdlatra a betegnek kell biztositania a vizsgalandd
gyogyszer(ek)bdl legaldbb 2 szemet, eredeti csomagoldsban és betegtdjékoztatéval.
Amennyiben az eredeti csomagolds nincsen meg, akkor f6, hogy a levélen latszédjon a
gydgyszer neve és a hatdébanyag doézisa.

3. Azadllergiavizsgdlathoz szikséges vérvétel keddenként toérténik.
4. Az eredmény leletezése 10 munkanapos vallaléasi hatariddvel térténik.
A gyégyszer és[vagy hatéanyag vizsgalatdhoz kapcsolédé tudnivalok:

A gyégyszer vizsgdlata esetén a gyogyszer, annak minden dsszetevéjével egyltt (szinezd
anyagok, vivé anyagok, felszivoddast segité anyagok stb.) térténé mérése zajlik. Pozitiv allergids
reakcié esetén nem lehet elkuléniteni, hogy melyik ésszetevd okozta az allergidt, ilyen esetben
dltaldnosan a gyogyszer szedésének kerllése javasolt. A gybégyszert ilyen forméban akkor
érdemes vizsgdlni, ha annak szedése rendszeres, esetleg valamilyen tUnetek folyamatos
kezelésére szolgal (pl. vérnyomas csdkkenték).

A gybgyszer vizsgdlata esetén a vizsgdlandd gyodgyszert a betegnek kell a vizsgdlatra
biztositania.

A hatéanyag vizsgdlatndl kivalasztott hatdéanyagok mérése térténik. Ez célzottabb vizsgdlat,
mds anyag nem kerul bele a vizsgdalati rendszerbe. Egy pozitiv reakcié esetén tehdt konkrétan
megmondhatd, hogy mi okozta az allergiat. Ebben az esetben a vizsgdlt hatéanyagot
tartalmazd gydégyszerek szedésének kerllése javasolt. Ez a megkoézelités alkalmasabb egy
altaldnos allergia felderitésére, amikor van lehetéség mas hatéanyagu gyogyszerekkel kezelni
a tunetet (pl. fajdalomcsillapitok).

A hatéanyag vizsgdlat esetén a vizsgalt hatdéanyagot a vizsgdlatot végzé labor biztositja.

Teljes képet természetesen akkor kaphatunk, ha a gydgyszert és a hatdéanyagot
parhuzamosan, egymads mellett vizsgaljuk. Allergidt nem minden esetben a hatéanyag okozza.
Ha tehdt a gybgyszerre pozitiv, a hatébanyagra negativ eredményt kapunk, az jelentheti azt,
hogy a gyégyszerben taldlhatd egyéb &sszetevdk okoztdk az allergiat.

Mintaigény és preanalitika

LTT BAT (Li-heparin)
1-t6l 4 allergénig 20 ml Li-heparin+ 7,5 ml szérum | 9 ml
5-t6l 8 allergénig 30 ml Li-heparin+ 7,56 ml szérum | 2*9 ml
9-t61 12 allergénig 40 ml Li-heparin+ 7,5 ml szérum | 3*9 ml
13-t6116 allergénig | Egy vérvételre nem kérheté 4*9 ml
17-t61 20 allergénig | Egy vérvételre nem kérheté 5*9 ml
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LTT fogdszati kerdmidra, cementre és fémekre (vanadium, aluminium, titén, kobalt, krém,
béarium, szilicium, cérium, bér, mangén, antimon, foszfatcement és Gvegionomer cement)

e 20 mlLi-heparin+ 7,5 ml szérum = 2 z6ld kupakos és 1 sarga kupakos

LTT fémek (higcmy, réz, ezust, 6n, etil-higany, arany, nikkel, pallddium, krébm, kobalt, molibdén,
aluminium, platina, kadmium)

e 20 mlLi-heparin+ 7,5 ml szérum = 2 z6ld kupakos és 1 sarga kupakos

LTT fogdszati profil fémekre és akrilatokra (orcmy, ezust, higany, kobalt, krbm, nikkel, on,
palladium, platina, réz, biszfenol A-glicidil metakrilat (BISGMA), hidroxietil-metakrilat (HEMA),
metil-metakrilat (MMA), trietilén glikol dimetakrilat (TEGDMA))

e 20 mllLi-heparin+ 7,5 ml szérum = 2 z6ld kupakos és 1 sarga kupakos

LTT titdnra, nikkelre, aluminiumra és vanddiumra
e 20 mlLi-heparin+ 7,5 ml szérum = 2 z6ld kupakos és 1 sarga kupakos

Limfocita transzformdcios teszt (LTT) 8 valasztott fémre* (késébb 8-as panel néven szerepel)
e 40 ml Li-heparin+ 15 ml szérum = 4 z6ld kupakos és 2 s@rga kupakos

Limfocita transzformdcios teszt (LTT) 12 valasztott fémre* (késébb 12-es panel néven szerepel)
e 40 ml Li-heparin+ 15 ml szérum = 4 z6ld kupakos és 2 sGrga kupakos

*A vizsgdlatra kivalasztott fémeket a vizsgdalat feladdsanak feltletén hasznalhaté ,Megjegyzés”
mezbbe, vagy e-mailen az Ittbat@medicare-group.hu e-mail cimre kell kdldeni.

A mintavétel kizarélag kedden térténhet. A heparinos csébe levett mintdt nem szabad
centrifugdini és hiteni. A mintdkat minél elébb az MDK laborba kell juttatni, tarolni nem szabad.
A mintdk 24 6rdig stabilak szobah&émérsékleten, igy szerda reggelig a vizsgdélatot végzé
laboratériumba kell jutniuk.

Leletatforduldsi idé: 10 munkanap.

Vizsgdalhatd allergének
Az allergéntipusok moégoétt zardjelben az lathatd, hogy melyik tipusa vizsgdlattal lehet mérni.

Gyégyszer adalékanyagok (LTT, BAT) e Glutamat (glutamin sav) E620

¢ Indigd kdrmin E132
e Amaranth E123

e Azorubine EI122
e Benzolsav (Na-benzoat) E211
e BriliGns fekete E151

e Karboximetil-cellul6z E466

e Kdalium metabiszulfit E224

e Propil-p-hidroxibenzodat E216
e Kinilon sérga E104

e Natrium-nitrit E250

e Natrium-szalicilat

e Patent kék E131

e Poliszorbdat 80 E433

e Tartrazin E102

¢ Kinolin sarga E104
e Cochenillerot E124
e Eritrozin E127

e Narancs sarga EN0
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Izom relaxéansok (LTT, BAT) e Levofloxacin

. ¢ Moxifloxacin
e Atracurium -
. . e Penicillin G
e Mivacurium .
. e PenicillinV
e Pancuronium . .
e Rifampicin
e Propofol

e Rocuronium

e Szulfametoxazol

. e Trimetoprim
e Suxamethonium o

. e Tetraciklin
e Vecuronium

. i Fémek (LTT) — 8-as és 12-es panelben kérhetd
Erzésteleniték (LTT, BAT)

. . e dluminium
e Llidocaine

_ , e antimon
e Mepivacaine
T e arany
e Ubistesin .
. e bdrium
¢ Ultracain )
L e bor
e Xylonest (Articaine) L
e cérium
Analgetikumok (LTT, BAT) e etil-higany
e ezUust

e Aszpirin (acetilszalicilsav) o
. . o fenil-higany
e Diklofendk

3 e gallium
e |buprofén )
. e higany
¢ Indometacin L
. e indium
¢ Mefenaminsav
e iridium

¢ Metamizol .
e kadmium

e kobalt
e krom

e Paracetamol
e Fenilbutazon

e Propyphenazone .
¢ mangdn
e Tramadol

¢ metil-higany

Antibiotikumok (LTT, BAT) e molibdén

. ¢ nikkel
e Amoxocillin .
. e On
e Ampicillin o
e palladium

e Cefaclor It
. atina
¢ Cefamandole p’
. o réz
e Cefazoline o
e rodium

e Ceftriaxone o
. e ruténium
e Cefuroxime ]
. e stroncium
e Cefalosporin C o
. . e szilicium
e Ciprofloxacin )
. . ¢ tantdl
e Clarithromycin o
. . e titdn
e Klavulan sav+Amoxicillin o
. . e vandadium
¢ Klindamicin .
- e cink
o Doxiciklin o
. " e cirkdnium
e Eritromicin
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Akrilatok (LTT) - 8-as és 12-es panelben

kérhetd

TEGDMA: trietilén-glikol-dimetakrilat

BISDMA: biszfenol-a-dimetakrilat
BISGMA: biszfenol-a-glicidil
metakrilat

HEMA: 2-hidroxietil-metakrilat
MMA: metil-metakrilat

UDMA: uret@n-dimetakrilat
EGDMA: etilén-glikol-dimetakrilat
BDMA: butdndiol-1-4-metakrilat
DUDMA: diuretat-dimetakrilat

Fogészati 6tvozetek (LTT) - 8-as és 12-es
panelben kérhetd

Fogéaszati mlianyagok (LTT) - 8-as és 12-es

Bio Herador N
Bio Maingold TK
Carrara PdF
Degunorm
Degudent U
Girobond NB
Girochrom
Girotan L
Herador PF
Heraenium CE
Heraenium NF
Platinor PdF
Remanium 2000
Remanium CD
Wirobond C
Wironit

panelben kérheté

hidrokinon
dimetil-4-toluidin
benzol peroxid
formaldehid
ftalat
kémforkinon
biszfenol A
endometazon
gutta-percha

Fogészati keramiak (LTT, BAT) - 8-as és 12-
es panelben kérhetd

Cercon weif}

Emress I

E.max Dentin A3

E.max Schneide

Implant TZP-A-BIO-HIP with Zerafill
surface (ZERAMEX)

Implant ATZ-HIP with Zerafill surface
(ZERAMEX)
Cirkénium-oxid

Fogéaszati cementek (LTT, BAT) - 8-as és
12-es panelben kérhetd

foszfaGtcement
Uvegionomer cement
Agqua Cem

Durelon

Dyract

Fujil

Fuji plus

Freegenol

Hoffmanns Zement (Harvard)
Ketac cem

Ketac Fil

Ketac Molar

Ketac Silver

Panavia F 2.0

Panavia Adhdsiv
Panavia 21

Rely X Unicem

Resi Cem

Temp Bond NE
Varioling |l

Béta blokkolok, ACE inhibitorok, egyéb
(LTT, BAT)

Bisoprolol

Ramipril

Klérhexidin
Polietilénglikol (PEG)
Poliszorbét 80
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Fogészati toltdanyagok, ragaszték (LTT, e Sherapress
BAT) - 8-as és 12-es panelben kérhetd e Signum (plostic)
e Sinfony
e Artglass i
e Sinomer

e Bio Dentaplast
e bre.crystal klar
¢ Candulor cold rosa

e Solidex-Komplex
e SRIvocap Plus

e Tetric Evo Cream
e Candulor hot

e CMFBond
e Dental D (Azetal)
e Dantalos

e Tetric Evo Flow
e Valplastrosa
¢ Venus Kunststoff

. e Venus flow Baseliner
e Diamond-Komplex

e versyo.com
e Dyract extra

. e VitaZeta
e Eclipse rosa .

' e  Wipo Dur
e Eclipse transparent

L]

e ELS-Komplex
e Excite (DSC) Fogaszati gyokér toltéanyagok (LTT, BAT)
e Filtec Flow — 8-as és 12-es panelben kérhetd
. F|Ite.k supreme XT e AHPlus
. Flex!plast farblos e AH26
. Flejuplast rosa e Aptal
e FujilX o Apexit

e Futura Gen e Endomethasone
e Futura Jet
e Futurabond NR

e Grandio

e Raw Guttapercha

¢ N2 Endodontic

e Sealapex Complex
* Grandio flow e Synthapoint (Roeko)
e Thermal-Stift

e Peru balzsam

e Helio moral flow
e Luxene
e Luxene Reparatur

_ e eugenol
¢ Microbase

¢ PDMS - poli-dimetil-sziloxan
e Orthocryl
e P60 Kunststoff (ESPE)
e Paladon 65

e Palapress vario

e szilikon olgj

e bizmut-oxid
e terpentin olgj
« fenybgyanta

e PalaXpress e trietanolamin

e Polyan glasklar e mogyoro olaj

e Polyanrosa e paraformaldehid

e Primosplint (occlusal splint) e bisfenol A

* ProBase Hot e epiklorohidrin
e Pro Base cold clear

e Pro Base cold rosa

e Puran CC

e Puran HC
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Miifogak (LTT, BAT) - 8-as és 12-es panelben
kérhetd

e Vitapan (VITA Zahnfabrik)

e Biodent K+B plus

e Physiodens (VITA)

e Mondial Konfektionszahn (Heraeus)

Titan érzékenység

Alapok

Fogédszati csontpétlé anyagok (LTT, BAT)
— 8-as és 12-es panelben kérhetd

e Bio 0SS
e Bio Gide
e Cerasorb M

A titdn érzékenység nem egyenlé a titdn allergidval, a ketté mogott eltérd élettani
folyamatok dlinak. A titdn esetén legtébbszér nem allergia alakul ki, hanem érzékenység,

amely azonban az allergiGval &sszetéveszthetd tlneteket okoz. Részletek az aldbbi

6sszehasonlito tablazatban.

Titan ERZEKENYSEG vizsgalata

Titan ALLERGIA vizsgalata

A titn érzékenység nagyon sokrétl
tunetegyUttessel képes megjelenni.
Gyakran nem lathaté gyulladéasos
gbéc az implantadtum kdérnyezetében,

A IV-es tipusu allergidt mdashogy késéi
allergidnak is hivjak, ugyanis a tunetek
lassan, sokszor 6rdk, napok alatt
alakulnak ki, intenzitdsuk hullémzd és

. .. |altal termelt TNF-alfa és
metodikaja .
mennyisége.

Jellemnzé ennek ellenére idegrendszeri | sokdig  kitartanak. Sokféle tUnetet

tinetek (zsibbadas, faradékonysdg, | képesek az ilyen tipusd allergidk
aluszékonysdag, szemrdngds, | Iétrehozni, amiket gyakran nem lehet
fejfajas), boér (ekcéma, egyértelmlen az allergiaval ésszekdtni:
pirosodds, duzzanatok) vagy mas | kiltések, ekcéma, fejfajas, migrén, izlleti
jellegli (emésztési zavarok, izuleti [ gyulladds, emésztési problémak,
fajdalom) tunetekkel jelentkezik. autoimmun kérképek stb.

L Titdn-oxid jelenlétében makrofdgok

Vizsgalat

LTT — leukocita transzformdacios teszt.

. Titdn-oxid  jelenlétében
Mit

vizsgal? -
hianya.

gyulladdsos kérnyezet megléte vagy

Titn-oxid jelenlétében kialakuld
allergids reakcid.

Mit jelent a | A  titdnnal  szemben
pozitiv barminemd  gyulladds
eredmény? | igazolja.

A titdnnal szemben fenndlld allergia
jelenlétét igazolja.

Mit jelent a

negativ o o
P gyulladads jelenlétét.
eredmeény?

Kizrja a titdnnal szemben fenndalld

Nem zdrja ki a titdnnal szemben fennalld
allergia jelenlétét.
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A vizsgalat
elénye

Erzékenység elébb alakul ki, mint
allergia, igy olyankor is kimutat barmi
gyulladast a szemben,
amikor az allergiavizsgdlat negativ
eredményt ad.

titdnnal

Pozitiv eredmény esetén
allergiat. A memodriasejtek révén 12-15
évvel kordbbi eseményt is kimutathat.

igazolja az

A vizsgalat
hatranya

Leggyakrabban csak akkor mutat ki
érzékenységet, ha a titdn tartalma
implantdtum jelen van. Régebben
kialakult érzékenységet (miutén az
érzékenység
folyamatédban nem vesznek részt
memoriasejtek) nem tud kimutatni.

kialakitdsdnak

Elére nem tud kimutatni esetleges
érzékenységet.

Titnra nagyon ritka az allergia, ezért egy

allergiavizsgdlat az esetek déntd
tdbbségében negativ eredménnyel
zarul. Ez nem zdrja ki, hogy a

késbdbbiekben nem alakulhat ki allergia.
Az LTT vizsgdlat rendkivil érzékeny, és
csak a IV-es tipusd hiperszenzitivitast
mutatja ki. Elére nem tud kimutatni
esetleges allergidt.

A vizsgdlat elott

Javasolt a mintavételt megelézéen a beteggel vald konzultécid. Ezekben az aldbbiakban

OsszegyUijtétt informdacidk adhatnak tdmpontot.

Fontos informacidk, amikrél a tdjékoztatast kell adni:

e A titdn érzékenység nem egyenlé az allergidval, a kettd mogoétt eltérd élettani

folyamatok dallnak. A titdn esetén legtdbbszér nem allergia alakul ki, hanem

érzékenység, amely azonban az allergidval 6ésszetéveszthetd tuneteket okoz.

e Avizsgdlat legjobban akkor indokolt, ha meglévé titadn tartalma implantatum mellett

gyulladdsos tunetek alinak fenn.

Tisztdzando kérdések:

e Jelentkezd tunetek

@)

A tUunetek alapjan lehet megitélni, hogy melyik vizsgdlat irdnydba lehet

elmozdulni (érzékenység vagy allergia). A ,Titdn érzékenység/Alapok”

részben leirt tuneteket kell figyelembe venni.

e Szedett gydgyszerek, fenndlld betegség, kemoterdpids kezelés

@)

Fenndlld betegség esetén javasolt a vizsgdlatot halasztani legkorédbban a

gyogyuldsig, de idedlis esetben a gyégyuldst kdvetd 4. hétig.
Kemoterdpids kezelés kizard feltétel a vizsgdlatokra nézve. llyenkor olyan

dézisban kap a beteg immunrendszert befolydsold kezelést, hogy a vizsgdlati

eredmény megbizhatatlan.

A tiltolistds gybgyszerek a lenti

tablazatban

taldlhatéak. Ezeket a

gyogyszereket a vizsgalatot megelbézéen a jelzett ideig nem szabad szedni.

Ezek hatdsdra a vizsgdlat fals negativ eredményt ad.
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o Tovdbbi allergidk jelenléte

o Minden egyéb informdcio fontos lehet a késdbbiekben.

Oxycort, Zovirax duo stb.)

Tiltott gyogyszerek Titan érzékenység
Antihisztamin készitmények (pl. Allegra, Claritine, Azomyr, Cetrizin Hexal, »6 hét

Fexgen, Lendin, Xyzal, Zyrtec, Parlazin, Suprastin, Lordestin stb.)

Prednisolon és metil-prednisolon tartalm gyégyszerek (pl.: Medrol, +6 hét

Prednisolon Richter, Rheosolon, Solu-Medrol, Sintredius stb.)

Dexamethasone tartalmG gydégyszerek (pl. Dexa-ratiopharm, 6 hét
Dexamethasone, Dexeto, Maxidex stb.)

Morfin tartalmu gydgyszerek (pl: Amorfin Ever Pharma, Dacepton, MST »6 hét

Continus stb.)

Kortizon tartalm gyégyszerek (pl.: Cortef, Fucidin, Hidrokortizon-Human, +6 hét

Tovabbi informdcidk, amiket szikséges elmondani:

1. A vizsgdlat egy vérvételbdl fog térténni, ami elétt szabad enni, inni, illetve a

tabldzatban listdzott gydgyszerek kivételével gydgyszereket, vitaminokat,

taplalék-kiegészitét beszedni.

2. Avizsgdlathoz szikséges vérvétel keddenként torténik.

3. Az eredmény leletezése 10 munkanapos vallalasi hatariddvel térténik.

Mintaigény és preanalitika

10 ml Li-heparin teljes vér.

A mintavétel kizdrdlag kedden térténhet. A heparinos csébe levett mintdt nem szabad
centrifugdini és hdteni. A mintdkat minél elébb az MDK laborba kell juttatni, tarolni nem

szabad. A mintdk 24 6rdig stabilak szobahdmérsékleten, igy szerda reggelig a vizsgdalatot

végzd laboratdriumba kell jutniuk.

Leletatfordulasi idd: 10 munkanap.

Tovabbi informacid
Ittbat@medicare-group.hu

mdklabor@medicare-group.hu
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