Vizsgélat neve

Csétipus

1,25-OH-D3-vitamin

17-OH-Progeszteron
2 pontos 75 g-os vércukor terhelés (0’-120°)
2 pontos inzulinrezisztencia (0 és 120 perc, gliikéz, inzulin és HOMA index)

2 pontos nyal cortisol (6-10 6ra, 23-1 6ra kdzott)
3 pontos 75 g-os vércukor terhelés (0’-60’-120°)

3 pontos inzulinrezisztencia (0, 60, 120 perc, gliikdz, inzulin és HOMA index)
3 pontos nyal cortisol (6-10 6ra, 12-16 6ra, 23-1 6ra kozott)

4 pontos nyal cortisol (6-10 6ra, 10-12 dra, 16-20 6ra, 23-1 6ra kozétt)
5 pontos 75 g-os vércukor terhelés

5 pontos nyal cortisol (6-10 6ra, 10-12 dra, 12-16 6ra, 16-20 6ra, 23-1 6ra kozétt)
A-vitamin

ACE I/D (Angiotenzin-konvertélé enzim inzerciés/deléciés polimorfizmus)

Acethylcholin receptor elleni antitest (IgG)
ADH (CT-pro-Vasopressin)

Adiponectin

Adrenocorticotrop hormon (ACTH)

AFP (tumormarker)
Aktiv B12-vitamin (holotranszkobalamin)
Albumin

Aldoszteron

ALEX allergiateszt

Alfa-1-antitripszin

Alfa-amilaz

Alkalikus foszfataz (ALP)

Alma f49 (Malus domestica) Phadia, ImmunoCAP IgE

AlzOn+ teszt (Alzheimer-kér kockdzatbecslés)

Amerikai biikk t5 (Fagus grandifolia) Phadia, ImmunoCAP IgE

Amerikai haziporatka d2 (Dermatophagoides farinae) Phadia, ImmunoCAP IgE
Amerikai szil t8 (UImus americana) Phadia, InmunoCAP IgE

AMH Plus (Anti-miillerian hormon)

ANA - Antinukledris antitest HEp-2 (IgG, IIF)

ANA (ELISA)+ENA screen/Antinukledris antitest sz(ir6teszt (IgG, ELISA)
Ananasz 210 (Ananas comosus) Phadia, ImmunoCAP IgE

ANCA profil (MPO, PR-3, elasztaz, laktoferrin, BPI, katepszin G) (IgG, ELISA)
ANCA vasculitis (MPO és PR-3) (IgG, ELISA)

Androsztendion

Angol perie g5 (Lolium perenne) Phadia, InmunoCAP IgE

Annexin V elleni antitest (IgG, ELISA)

Annexin V elleni antitest (IgM, ELISA)

Anti-foszfolipid antitestek (kardiolipin és B2GPI, IgG és IgM)
Anti-thyreoglobulin antitest (anti-TG)

Anti-Xa

Antinuklearis antitest profil 18 antigénre (IgG, Inmunoblot)
Antisztreptolizin-O (ASO)

Antitrombin Il (Antithrombin I11)
APC rezisztencia
APOB - Familidris hiperkoleszterinémia R3500Q PCR

APOE - Alzheimer hajlam szirés

Apolipoprotein A1
Apolipoprotein A2
Apolipoprotein B
APTI

Géles cs6

Géles cs6
Fluoridos cs6
Fluoridos csé + géles cs&

nyal minta
Fluoridos cs6

Fluoridos cs6 + géles cs6
nyal minta

nyal minta
Fluoridos cs6
nyal minta

Géles cs6 + 1 db barna
szekunder cs6

EDTA teljes vér

Géles cs6
Géles cs6

Géles cs6

EDTA plazma

Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6

EDTA plazma

Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6

Citrat plazma

Géles cs6
Géles cs6

Citrat plazma
Citrat plazma
EDTA teljes vér

EDTA teljes vér

Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Citrétos teljes vér

14 munkanap

9 munkanap
1 munkanap
1 munkanap

3 munkanap
1 munkanap

1 munkanap
3 munkanap

3 munkanap
1 munkanap

3 munkanap

14 munkanap

12 munkanap

17 munkanap
17 munkanap

23 munkanap

5 munkanap

3 munkanap
14 munkanap
1 munkanap

17 munkanap

S munkanap
17 munkanap
1 munkanap
1 munkanap
2 munkanap

23 munkanap

2 munkanap
2 munkanap
2 munkanap
3 munkanap
7-10 munkanap
7-10 munkanap
2 munkanap
9 munkanap
5 munkanap
5 munkanap
2 munkanap
5 munkanap
5 munkanap
5 munkanap
1 munkanap

5-15 munkanap

5-10 munkanap
3 munkanap

10 munkanap

7 munkanap

17 munkanap

17 munkanap

10 munkanap
15 munkanap
10 munkanap
1 munkanap

Vérvételt kovetSen 30 perccel a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, majd a feliiliszot (szérumot) 1 db atlatszé szekunder cs6be atmérni, és fagyasztani kell. A minta fagyasztva széllitandé.

Vérvételt kbvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C). Ha a mintavétel napjan torténg széllitds nem megoldott, akkor a mintat szekunder cs6be
ontve fagyasztani (-20°C) sziikséges.
0, 120 perces éhgyomri vérvétel

Csak aznapi mi ér

Csak aznapi mintavétel értékelhetd. A hemolizis az inzulin mérést értékelhetetlenné teszi. Vérvételt kévetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(tve tarolni (4-10 °C).

Mintavételek: 1. reggel 6:00 és 10:00 6ra kozott, 2. éjjel 23:00 és 1:00 6ra kozott. A mintavételi eszkoz a laboratériumtél igényelhet6 Id. a specialis mintavételi tajékoztatot is.
0, 60, 120 perces éhgyomri vérvétel sziikséges. Csak aznapi mintavétel értékelhetd.

Csak aznapi mintavétel értékelhetd. A hemolizis az inzulin mérést értékelhetetlenné teszi. Vérvételt kévet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve térolni (4-10 °C).

Mintavételek: 1. reggel 6:00 és 10:00 ora kozott, 2. 12:00 és 16 6ra kozétt, 3. éjjel 23:00 és 1:00 ora kozott. A mintavételi eszkoz a laboratériumtél igényelhetd Id. a specidlis mintavételi tajékoztatot is.

Mintavételek: 1. reggel 6:00 és 10:00 6ra kozatt, 2. 10:00 és 12 6ra kozétt, 3. 16:00 és 20:00 dra kézott, 4. éjjel 23:00 és 1:00 kozott. A mintavételi eszkéz a laboratériumtol igényelhetd Id. a specialis
mintavételi tajékoztatot is.

0, 30, 60, 90, 120 perces éhgyomri vérvétel Csak aznapi mintavétel ér
Mintavétel 1. reggel 6:00 és 10:00 6ra kozétt, 2. 10:00 és 12 dra kdzott, 3. 12:00 és 16 6ra kdzétt, 4. 16:00 és 20:00 6ra kdzott, 5. éjjel 23:00 és 1:00 kozétt. A mintavételi eszkdz a laboratériumtdl

6 Id. a specidlis mil is.

Részletes preanalitikaért ldsd: Vitaminok - zsirban oldédd

Hu etikai bel 6 alairasa sziiksé A mi étel nem igényel el6készii nem sziiksé é i vérvétel, de a vi genetikai gyezdre van sziikség. A mintak
szallitasa és tarolasa: 2 °C és 8 °C kdzétti hémérsé A humd ikai vizsga mindig kiilén EDTA csé sziikséges.

Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C). Ha a mintavétel napjan torténd széllitds nem megoldott, akkor a mintat szekunder cs6be
ontve fagyasztani (-20°C) sziikséges.

Vérvételt kdvetden a mintat azonnal centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, a plazmat mintavétel utan egy Uj csébe atmérve azonnal fagyasztani (-20°C) kell és fagyasztva szallitani. A minta, ha a szallitasig
nem fagy meg, akkor a masnapi szllitassal érkezzen az MDK laborba (pénteki mintavétel esetén hétfén). A vizsgalatokat célszer(i mindig 6néllé kérésben feladni. Ehgyomorra javasolt a mintavétel.

Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Ehgyomri mintavétel sziikséges. Vérvételt kévetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Csak az ACE-gatlok és diur k abbah utan javasolt a i. Vérvétel el6tt minimum 30 perces &llas vagy fekvés sziikséges. Vérvétel utan a csdvet azonnal centrifugalni, a szérumot lednteni
és -20°C-ra fagyasztani sziikséges. Fagyasztva szallitando.

Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden a mintat azonnal centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, a plazmat mintavétel utan egy Uj cs6be atmérve azonnal fagyasztani (-20°C) kell és fagyasztva szallitani. A minta, ha a szallitasig
nem fagy meg, akkor a masnapi szllitassal érkezzen az MDK laborba (pénteki mintavétel esetén hétfén). A vizsgalatokat célszerdi mindig 6néllé kérésben feladni. Ehgyomorra javasolt a mintavétel.

Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

2x1 ml: 1 db citratos csovet kétszer lefugalni, majd a plazmat két szekunder csébe attolteni és lefagyasztani. A szallitas soran i a minta

vizsgdlata is van, azokhoz kiilén citratos csévet sziikséges levenni!) A mintavétel idépontja sc. beadds utan 3-4 draval, mig iv. beadas utan 3-5 nappal térténjen!
Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(tve tarolni (4-10 °C).

Mmtavetel utdn centrifugalni 1000-2000 g-n 15 percig, a plazma felsé 2/3-at szekunder csébe leszivva, a plazmat djracentrifugalni 1000-2000 g-n 15 percig, majd ennek a fels8 2/3-at tercier csébe atszivni.

Fagyasztva széllit 6. (Szekunder/tercier csé a labortdl igényelhetd). Antikoaguldns szedése mellett a vizsgalat nem végezhet§ el.
Mmtavetel utan centrifugalni 1000-2000 g-n 15 percig, a plazma felsé 2/3-at szekunder cs6be Ieszlvva a plazmat Gjracentrifugalni 1000-2000 g-n 15 percig, majd ennek a felsé 2/3-4t tercier cs6be atszivni.

6l. (Ha az ugyfé mas.

Fagyasztani sziikséges. Fagyasztva széllitandd. ' /tercier cs6 a labortdl ij lhetd). A ldns szedése mellett a vizsgdlat nem végezhetd el.

Huma \etikai 6 alairasa sziiksé, A mi étel nem |genve| |6késziiletet, nem sziikséges éhgyomori vérvétel, de a vizsga 6z6en genetikai belegyezdre van sziikség. A mintak
szallitasa és tarolasa: 2 °C és 8 °C kozotti hémérsé A ikai vizsga mindig kilén EDTA cs6 sziikséges.

Huma \etikai bel 6 aldirasa sziiksé, A étel nem igényel elSkészii nem sziiksé éh, i vérvétel, de a vizsga 6z8en genetikai belegyezdre van sziikség. A mintak
szallitasa és taroldsa: 2 °C és 8 °C k ti hémérsé A humd ikai vizsga mindig k EDTA cs6 sziikséges.

Ehgyomri mintavétel szukseges Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Ehgyomri é Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Ehgyomri mintavétel sziikséges. Vérvételt kévetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
Csak aznapi mintavétel értékelhetd.



Aquaporin 4 elleni antitest (IgG) Géles cs6 17 munkanap Vérvételt kévetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

ASCA IgG, IgA Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Aspergillus fumigatus IgG, IgA, IgM Géles cs6 17 munkanap Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
Asvényi anyag profil vérbé| Heparinos teljes vér 17 munkanap A csévet nem szabad centrifugalni.
Atlanti t6kehal f3 (Gadus morhua) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
A genitalis mintat négydgydsz vagy uroldgus vegye le. Medicare-tsl kapott transzportmédiumba kell i a mintét. Prep-rapid esetén +2-8°C-on 24-48 6raig tarolhaté, de minél hamarabb be kell
A A _— g kiildeni a laboratériumba. ThinPrep® ti tfolyadék szobahén 24-48 éraig ta 6, de minél be kell kiildeni a laboratdériumba. +2-8°C-on 24-48 oralg tarolhato, de minél hamarabb be kell
Atopobium vaginae - Gardnerella vaginalis PCR Genitalis 5 munkanap " N - N . e L 3 . N " )
kiildeni a laboratériumba. Genitélis mintavétel esetén, kiilonb6z6 tipusi STD- és HP! egyidejl kérésekor — y azok azonos 6ra vonatkoznak — elegendd egyetlen

minta levétele és laboratériumba torténd bekildése.

Autoimmun bérbetegségek autoantitestjei (IgG, IIF) Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Autoimmun gastritis panel Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kévetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
Autoimmun majprofil 10 antigénre (IgG, Immunoblot) Géles cs6 5-10 munkanap  Vérvételt kévetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdini 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

B csoportu Streptococcus hiivelyvéladékbol

Bl-vitamin P 14 munkanap Részletes preanalitikaért lasd: Vitaminok - vizben oldédé
szekunder cs6
B12-vitamin Géles cs6 1 munkanap Napfénytél védeni kell a mintat. Vérvételt kévetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve térolni (4-10 °C).
B2-vitamin Géles cs6 + 1 db barna 14munkanap  Részletes preanalitikaért lasd: Vitaminok - vizben old6dé
szekunder cs6
o (TP Géles cs6 + 1 db barna . i ca s e P . s
B3-vitamin (Niacin) e . 14munkanap  Részletes preanalitikéért lésd: Vitaminok - vizben oldédé
szekunder cs6

B5-vitamin (Pantoténsav)

Steril swab transzport taptalajba

Géles cs6 + 1 db barna

Géles cs6 + 1 db barna

2-4 munkanap

14 munkanap

A mintat steril vattatamponnal kell levenni, majd a tampont belesiillyeszteni a transzportkézegbe. A tampont a kézegben kell hagyni. Hiiteni nem szabad.

Részletes preanalitikdért ldsd: Vitaminok - vizben old6dé

szekunder cs6
B6-vitamin Gakpats deblmi 14munkanap  Részletes preanalitikdért ldsd: Vitaminok - vizben old6dé
szekunder csé
Bahia f(i g17 (Paspalum notatum) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Banan f92 (Musa spp.) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Béta-2-mikroglobulin Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4 10 °C).
Béta-cross laps (kollagén keresztkétés) EDTA plazma 3 munkanap A mintavételt kévetéen a mintat centrifugdlni, a feliildszét szekunder csébe atmérni, a mintat majd a masnapi kell kiildeni.
Béta-HCG Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrlfugalm 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Bilirubin direkt Géles cs6 1 munkanap Napfénytél védeni kell a mintat. Ehgyomri mi & liksé Vérvételt kovetden 30-60 perc elteltével a mintdt centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Bilirubin total Géles cs6 1 munkanap Napfénytél védeni kell a mintat. Ehgyomri | sziiksé Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintét centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
. Vérvételt koveten kb. 30 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, szérumot mintavétel utan egy uj cs6be atmérve azonnal i (-20°C) kell és szallitani. A minta, ha
Bone Trap 5b Géles cs6 17 munkanap Sl e - P P Py Sy "
a szallitasig nem fagy meg, akkor a masnapi szallitassal érkezzen az MDK laborba (pénteki mintavétel esetén hétfén). A vizsgalatokat célszer(i mindig 6nall6 kérésben feladni.
Bordetella Pertussis-szamérkohogés PCR Stor F transzp(.:rt médium 1 munkanap A vaﬂtta palcaval (vagy specidlis PCR-mintavevével) levett klinikai mintak steril transzport kozegben belemosva, hiitve napokig tarolhatoak a vizsgalat elvégzéséig. Nasopharingedlis és oropharyngealis valadék
vagy Prep-rapid egyittese.
Bordetella pertussis-szamarkéhogés toxin 1gA/IgG Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Bordetella pertussis/Bordetella parapertussis Multiplex PCR Stor F transzpf)rt médium 1 munkanap A v:{tta pélcaval (vagy specidlis PCR-mintavevével) levett klinikai mintak steril transzport kézegben belemosva, hiitve napokig tarolhatéak a vizsgalat elvégzéséig. Nasopharingedlis és oropharyngealis valadék
vagy Prep-rapid egyittese.
Borjupazsit g1 (Anthoxanthum odoratum) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Borrelia antitest kimutatésa (IgG, IgM) Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
Borrelia antitestek (IgG, IgM) + Western blot Géles cs6 10 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Borrelia burgdorferi PCR vizsgélat EDTA teljes vér 5 munkanap A vizsgélat torténhet vérbdl vagy a kiszedett kullancsbol egyarant. Ut6bbi esetben tiszta edénybe kérjik bekiildeni a kullancsot.
Bors6 f12 (Pisum sativum) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Bérkaparék vizsgalat Steril swab transzport taptalajba 2-4 munkanap A mintat steril vattatamponnal kell levenni, majd a tampont belesillyeszteni a transzportkozegbe. A tampont a kdzegben kell hagyni. Hiiteni nem szabad.

FFPE tumorszovet: paraffinblokk vagy festetlen metszetek;
friss vagy fagyasztott tumorszévet;
citolégiai minta: sejtpellet, sejtblokk vagy megfelelé sejnanalmu citolégiai kenet.

FFPE tumorszovet,citoldgiai minti 12 munkanap

A vizsgélatra kijeldlt mintaban legalabb 10% j iikséges, de 20% vagy arany javasolt.
Brazil dio f18 (Bertholletia excelsa) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
BRCA 1/2 gén ujgeneraci6s szekvenaldsa 6rokl6d6 emls- és petefészekrak genetikai hajlamra EDTA teljes vér 12 munkanap Huma etikai 6 alairasa é 6 ml EDTA cs6 vérminta sziikséges. Tarolas: 2-8 °C. Fagyasztani TILOS!
Bronchusvéaladék-tenyésztés Steril swab transzport téptalajba 2-4 munkanap A mintat steril vattatamponnal kell levenni, majd a tampont belesiillyeszteni a transzportko . Atampont a k ben kell hagyni. Hiiteni nem szabad.
Burgonya f35 (Solanum tuberosum) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Buza f4 (Triticum aestivum) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
C peptid Géles cs6 3 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, a szérum azonnal lefagyasztandé. Fagyasztva szallitandd.
él 6+1dbb:
C-vitamin Géles cs6 + 1 db barna 14munkanap  Részletes preanalitikaért Iasd: Vitaminok - vizben old6dé
szekunder csé
Clq elleni antitest (IgG) Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kévetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
C3 komplement faktor Géles cs6 3 munkanap Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
C4 komplement faktor Géles cs6 3 munkanap Vérvételt kévetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
CA 125 Géles cs6 3 munkanap Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
CA15-3 Géles cs6 3 munkanap Vérvételt kévetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
CA19-9 Géles cs6 3 munkanap Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
CA72-4 Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kévetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Calcitonin Géles csé 17 munkanap Vérvételt koveten kb. 30 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, szérumot mintavétel utdn egy (j cs6be dtmérve azonnal fagyasztani (-20°C) kell és fagyasztva szallitani. A minta, ha

a szallitasig nem fagy meg, akkor a masnapi szallitassal érkezzen az MDK laborba (pénteki mintavétel esetén hétf6n). A vizsgélatokat célszer(i mindig 6nallé kérésben feladni.
Candida albicans m5 Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).



Candida albicans PCR

CBS génvizsgalat (Cisztationin-R-szintaz 844ins68 polimorfizmus)

CCP elleni antitest (Anti-CCP)

CEA

Cellularis immunstatus

Cellularis immunstatus és NK lymphocyta funkcid

Cervixvaladék-tenyésztés

CH50
Chlamydia pneumoniae antitestek (IgG, IgM, IgA)
Chlamydia trachomatis (IgG, IgA, 1gM)

Chlamydia trachomatis (vizelet) PCR vizsgélat

Chlamydia trachomatis PCR kétéhartya

Chlamydia trachomatis PCR vizsgalat

Chromogranin

Cink

Cink transzporter 8 elleni antitest

Cisztés fibrozis hordozésagi sziirés (139 mutécio)
Cisztatin C

Citogenetika, kariotipizalas

CK
CK-MB
Clostridium difficile (toxin kimutatas)

Coenzim Q10

Coeruloplasmin
Cortisol

Cortisol (nyal)
Coliakia genetika (HLA DQ2, HLA-DQ8) PCR vizsgalat

CRP

Cyfra 21

Cytomegalovirus (CMV) antitestek (IgG, IgM)

Cseresznye f242 (Prunus avium) Phadia, ImnmunoCAP IgE
Csillagpazsit g2 (Cynodon dactylon) Phadia, ImmunoCAP IgE
Csirkehus 83 (Gallus domesticus) Phadia, ImmunoCAP IgE
Csontspecifikus alkalikus foszfataz

D-Dimer teszt

D-vitamin (25-OH-D2/D3-vitamin)

D3-vitamin receptor génmutacié (VDR)

DAO (hisztamin intolerancia)

Deamidalt Gliadin Peptid IgA/IgG

DHEA-szulfat (DHEA-S)

Digoxin gyogyszerszint meghatdrozasa

Dihidrotesztoszteron

Diofélék és hiivelyesek 11 allergénre (Phadia, InmunoCAP) IgE
dsDNS elleni antitest (IgG)

E-vitamin

EBV-CMV Mononucleosis infectiosa PCR

Echinococcus antitest IgG

Egér epithelium e88 (Mus musculus) Phadia, ImmunoCAP IgE
EMA IgA, IgG (anti-endomysium antitestek)

ENA panel (S5-A, $5-B, RNP, Jo1, Scl70, Sm)

ENA screen

Epesav

Epstein-Barr virus antitestek (EBV-capsid IgG és IgM, EBNA)
Eritropoetin

Genitalis/reggeli els6ésugaras
vizelet/ondé

EDTA teljes vér

Géles cs6
Géles cs6
Heparinos teljes vér
Heparinos teljes vér

Steril swab transzport taptalajba

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Reggeli elsé vizelet els6
sugarabdl 5 ml
Szemvéladék

Genitalis/reggeli elsésugaras
vizelet/ond6

EDTA plazma

Géles cs6
Géles cs6
3 ml EDTA teljes vér
Géles cs6

Heparinos teljes vér

Géles cs6

Géles cs6
Széklettartdly

Géles cs6 + 1 db barna
szekunder cs§

Géles cs6

Géles cs6

nyal minta
EDTA teljes vér

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6
Citratos teljes vér
Géles cs6

EDTA teljes vér
Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6 + 1 db barna
szekunder cs6
Stor F transzport médium
Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

5 munkanap

12 munkanap

5 munkanap
3 munkanap
7 munkanap
7 munkanap

2-4 munkanap

21 munkanap
5 munkanap
5 munkanap

5 munkanap

5 munkanap

5 munkanap

15 munkanap

3 munkanap

17 munkanap
15-20 munkanap
S munkanap

6-8 hét

1 munkanap
1 munkanap
2 munkanap

14 munkanap

17 munkanap
3 munkanap

3 munkanap
12 munkanap

1 munkanap
10 munkanap
3 munkanap
2 munkanap
2 munkanap
2 munkanap
10 munkanap
1 munkanap
1 munkanap
10 munkanap
10 munkanap
5 munkanap
1 munkanap
5 munkanap
17 munkanap
2 munkanap
7-10 munkanap

14 munkanap

3 munkanap
10 munkanap
2 munkanap
5-10 munkanap
5-10 munkanap
5-10 munkanap
1 munkanap

5 munkanap
15 munkanap

A genitalis mintat négyégydsz vagy uroldgus vegye le. Medicare-tsl kapott transzportmédiumba kell i a mintét. Prep-rapid esetén +2-8°C-on 24-48 6raig tarolhaté, de minél hamarabb be kell
kiildeni a laboratériumba. ThinPrep® transzportfolyadék szobah8n 24-48 6raig tarolhatd, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Reggeli elsé vizelet els6 sugarabdl max. 5 ml steril vizeletes
pohérba. +2-8°C-on 24-48 éraig tarolhato, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Ondéminta esetében 3 napos 6nmegtartéztatas és steril vizeletes pohar ajanlott, mintaadast kovetéen
minél hamarabb el kell juttatni a vizsgalatot végz6 laborba. A minta 24 6raig +2-8°C-on tarolhato, egyszeri fagyasztds lehetséges, de ebben az esetben hiltve, iletve fagyasatva szdllitandé! Genitaiis

mintavétel esetén, kiilonb6z6 tipust STD- és HPV-vizsgélatok egyidejl kérésekor — yiben azok azonos vonatkoznak — elegendd egyetlen minta levétele és laboratériumba
torténd bekiildése.

Huma retikai 6 aldirasa sziiksé, A mi étel nem |genve| 6keészi nem sziikséges éhgyomori vérvétel, de a vizsga 6z6en genetikai bel van sziikség. A mintak
szallitasa és taroldsa: 2 °C és 8 °C koz6tti hémérsé A ikai vi: mindig kilon EDTA csé sziikséges.

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Pénteken, valamint munkasziineti napot megel6z6 munkanapon nem kiildhetd. A csévet szobahémérsékleten kell térolni. A csévet nem szabad centrifugdlini.
Pénteken, valamint Uneti napot 1626 nem kiildhetd. A csévet szobahémérsékleten kell tarolni. A csévet nem szabad centrifugalni.

A mintat steril vattatamponnal kell levenni, majd a tampont belesiillyeszteni a transzportkézegbe. A tampont a kézegben kell hagyni. Hiiteni nem szabad.

Vérvételt kévetSen 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, a szérum azonnal lef:
Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kévetSen 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Reggeli elsé vizelet elsé sugarabol max. 5 ml, steril vizeletes pohérba. +2-8°C-on 24- 48 6raig tarolhat6, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba

Steril vattapacaval vett kotéhartya véladék Preprapid (kék szinii) PCR transzportkézeghe belemosva, lehet8ség szerint a pélca bele torve.

A genitalis mintat négydgydsz vagy uroldgus vegye le. Medicare-tsl kapott transzportmédiumba kell i a mintt. Prep-rapid esetén +2-8°C-on 24-48 6raig tarolhaté, de minél hamarabb be kell
kiildeni a laboratériumba. ThinPrep® transzportfolyadék szobah8n 24-48 6raig tarolhatd, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Reggeli elsé vizelet els6 sugarabdl max. 5 ml steril vizeletes
pohdérba. +2-8°C-on 24-48 6raig tarolhato, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Ondéminta esetében 3 napos 6nmegtartéztatas és steril vizeletes pohar ajanlott, mintaadast kovetéen
minél hamarabb el kell juttatni a vizsgalatot végzé laborba. A minta 24 6raig +2-8°C-on tarolhaté, egyszeri fagyasztas lehetséges, de ebben az esetben hiitve, illetve fagyasztva szallitandé! Genitalis
mintavétel esetén, kiilonb6z6 tipust STD- és HPV-vizsgélatok egyidejl kérésekor — yiben azok azonos vonatkoznak — elegendd egyetlen minta levétele és laborat6riumba
torténd bekiildése.

Mintavétel el6tt 1 héttel a savszekrécid gatlo gydgyszer szedése keriilends. A mintavételt kdvet6en a mintdt centrifugdlni, a felliliszot szekunder csébe atmérni, a mintat fagyasztani sziikséges, majd a
masnapi szdllitdssal fagyasztva kell kiildeni.

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C). Hemolitikus minta nem értékelhetd.

Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centnfugalnl 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve térolni (4-10 °C).

i kérés 6nallé EDTA-s csovet igényel.

Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centnfugalnl 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve térolni (4-10 °C).

A mintavétel csak hétfén és szerdan lehetséges. A mintat a mintavétel napjan el kell kiildeni az MDK laborba. A csévet szobahémérsékleten kell tarolni, nem szabad centrifugélni. Genetikai beleegyez6
nyilatkozat sziikséges.

Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

A kandllal félig, kétharmadig kell t6lteni székletet a tartalyba. A mintat h(tve kell tarolni.

Huma etikai 6 alairasa

Részletes preanalitikaért lasd: Vitaminok - zsirban oldédo

Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Mintavétel id6pontja reggel 7 és 9 6ra kozott, lehetGség szerint 8 drahoz minél kozelebb legyen. Ettél eltérd idGpont esetén a vérvétel id6pontjat meg kell adni. A cortisol szintje 45-60 perccel az ébredést
kovetden éri el a napi maximumot, ezt is alapul lehet venni a mi étel id6pontjanak a asahoz. Vérvételt k 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve
tarolni (4-10 °C).

Mintavétel reggel 6:00 és 10:00 6ra kozétt. A mintavételi eszkoz a laborat6riumtdl igényelhetd Id. a specidlis mintavételi tajékoztatot is.

Mintavétel nem igényel el6késziiletet, nem sziikséges éhgyomori vérvétel, de a vizsgalatot megelézGen genetikai belegyezére van sziikség. A mintak szallitdsa és taroldsa: 2 °C és 8 °C k6z6tti hémérsékleten.
Humangenetikai kérés 6néllé EDTA-s csdvet igényel.

Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kévetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Csak aznapi mintavétel értékelhetd.

Napfénytdl védeni kell a mintat. Vérvételt kovetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugélni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Angol nyelvii genetikai beleegyezé nyilatkozat sziikséges.

Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(tve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(tve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kovetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C). Hemolizalt és icterusos minta vizsgélatra nem alkalmas.

A vizsgalat 6nall6 csévet igényel. Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(tve tarolni (4-10 °C).

Részletes preanalitikaért lasd: Vitaminok - zsirban old6dé

Garat/tor aladék levétele sziiksé A el6tt kdzvetlentil 1-1,5 6raval keriilendd az evés, ivas és egyéb szajhigiénés eszkdzok, foly
Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Ehgyomri étel. Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500- 3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).




Escherichia coli 0124 kimutatdsa székletbdl

Etelintolerancia 108 ételre (IgG)
Etelintolerancia 54 ételre (IgG)

Faktor VIIl

Fapollenek 11 allergénre (Phadia, ImmunoCAP) IgE

Fehér libatop w10 (Chenopodium album) Phadia, ImmunoCAP IgE
Fehér télgy t7 (Quercus alba) Phadia, ImmunoCAP IgE

Fehércirok g10 (Sorghum halepense) Phadia, ImmunoCAP IgE
Fehérje elektroforézis

Fekete (irdm w6 (Artemisia vulgaris) Phadia, InmunoCAP IgE
Ferritin

Fibrinogén

Fokhagyma f47 (Allium sativum) Phadia, ImmunoCAP IgE

Folsav

Foly6parti nyar t14 (Populus deltoides) Phadia, ImmunoCAP IgE
Foszfat

Foszfatidilszerin IgG autoantitest
Foszfatidilszerin IgM autoantitest
Foldimogyord f13 (Arachis

FOX ételintolerancia teszt

Phadia, ImmunoCAP IgE

Fruktézamin

FSH

FT3

FT4

Fii- és gyompollenek 12 allergénre (Phadia, InmunoCAP) IgE
Fiiszerkdmény 265 (Carum carvi) Phadia, ImmunoCAP IgE
Fiiszernévények 11 allergénre (Phadia, InmunoCAP) IgE
GAD (glutamat-dekarboxildz autoantitest)

Gamma G (GGT)

Gangliozid 1gG, IgM autoantitest profil

Gardnerella vaginalis PCR

Garnélarak f24 (Pandalidae/Penaeidae) Phadia, ImmunoCAP IgE

Gasztrin

Glutation reduktaz

Glutén tartalmu gabonak 8 allergénre (Phadia, ImmunoCAP) IgE
Glikoz éhgyomri

Gliikoz étkezés utan

Gliikoz-6-foszfat-dehidrogenaz

GOT (AST)

GPT (ALT)

Gyodgyszerallergia 1 allergénre (bazofil aktivéciés teszt-BAT)
Gylimdlcsok és citrusfélék 14 allergénre (Phadia, ImmunoCAP) IgE
H-vitamin

Hajdina f11 (Fagopyrum esculentum) Phadia, ImmunoCAP IgE

Héam, atkak és penész 16 allergénre (Phadia, InmunoCAP) IgE

Hamvas éger t2 (Alnus incana) Phadia, InmunoCAP IgE

Haziporatkak d1 (Dermatophagoides pteronyssus) Phadia, InmunoCAP IgE
HbAlc

HDL-koleszterin

Helicobacter pylori antigén székletbd

Helicobacter pylori antitest (IgA, 1gG)

Hemoglobin elektroforézis

H lobinopatidk (sarlosejtes- és ia-sziirés)

; 6zis genetikai vi; PCR vizsgalat

Hepatitis A friss fertézés (HAV-IgM)
Hepatitis A virus (HAV) antitestek (IgG, IgM)
Hepatitis B core antitest (anti-HBc)
Hepatitis B e antigén

Hepatitis B e antitest

Széklettartaly

Géles cs6
Géles cs6

Citrat plazma

Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Citrétos teljes vér
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6

Genitalis/reggeli elsésugaras
vizelet/ondo

Géles cs6

Géles cs6

EDTA teljes vér
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
EDTA teljes vér
Géles cs6
Géles cs6

Heparinos teljes vér

Géles cs6

Géles cs6 + 1 db barna
szekunder csé

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

EDTA teljes vér

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

2 db 3 ml EDTA cs6

2 db 3 ml EDTA teljes vér + 1 db
géles csé

EDTA teljes vér

Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6

2-4 munkanap

5 munkanap
5 munkanap

23 munkanap

2 munkanap
2 munkanap
2 munkanap
2 munkanap
5 munkanap
2 munkanap
1 munkanap
1 munkanap
2 munkanap
1 munkanap
2 munkanap
1 munkanap
5 munkanap
5 munkanap
2 munkanap
12 munkanap

3 munkanap

1 munkanap
1 munkanap
1 munkanap
2 munkanap
2 munkanap
2 munkanap
17 munkanap
1 munkanap
17 munkanap

5 munkanap

2 munkanap

17 munkanap

17 munkanap
2 munkanap
1 munkanap
1 munkanap
17 munkanap
1 munkanap
1 munkanap

12 munkanap
2 munkanap
14 munkanap

2 munkanap
2 munkanap
2 munkanap
2 munkanap
1 munkanap
1 munkanap
2 munkanap
5 munkanap
5 munkanap

5 munkanap

12 munkanap

1 munkanap
3 munkanap
3 munkanap
8 munkanap
15 munkanap

A széklet nydkos, gennyes, véres részébdl, a kornyezettel nem érintkezett részbél a kanallal félig, kétharmadig tolteni a tartélyba. A mintét hitve kell térolni. A vizsgalat a széklettenyésztés kiegészitése, azzal
parban és fiiggetlendil is feladhato. Pérban térténd kérés esetén elegendé 1 székletminta a 2 vizsgélathoz. Hétf6t6l péntekig fogadunk ra mintat.
Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(tve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Mintavétel utdn centnfugalnl 1000-; 2000 gn 15 percig, a plazma fels6 2/3-4t szekunder cs6be Ieszlvva a plazmat djracentrifugdini 1000-2000 g-n 15 percig, majd ennek a fels§ 2/3-4t tercier csébe atszivni.
é F: tercier cs6 a labortdl ige lhetd). szedése esetén a gyogyszer nevét meg kell adni.
A vizsgélat 6nall6 csévet igényel. Vérvételt kvetSen 30-60 perc elteltével a m\ntat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Ehgyomri mit é ikséges. Vérvételt k 6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve térolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Csak aznapi mintavétel értékelhetd.
Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
érvé vetSen 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt
Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Csak aznapi mintavétel értékelhetd. Vérvételt kévetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n

5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

A vizsgalat 6ndll6 csdvet igényel. Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

A vizsgalat 6ndll6 csdvet igényel. Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percng, hitve tarolni (4-10 C)

Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, a szérum azonnal lef allf

Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

A genitdlis mintat négydgyasz vagy urolégus vegye le. Medicare-tél kapott transzportmédiumba kell belemosni a mintat. Prep-rapid esetén +2-8°C-on 24-48 6raig térolhaté, de minél hamarabb be kell
kuldeni a laboratériumba. ThinPrep® transzportfolyadék szobahén 24-48 6raig tarolhato, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Reggeli elsé vizelet elsé sugarabdl max. 5 ml steril vizeletes
poharba. +2-8°C-on 24-48 ¢raig tarolhatd, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Ondéminta esetében 3 napos 6nmegtartdztatas és steril vizeletes pohar ajanlott, mintaadast kovetéen
minél hamarabb el kell juttatni a vizsgalatot végzé laborba. A minta 24 6rdig +2-8°C-on térolhatd, egyszeri fagyasztds lehetséges, de ebben az esetben hiitve, illetve fagyasztva széllitandé! Genitalis
mintavétel esetén, kiilonb6z6 tipusu STD- és HPV-vizsgalatok egyidejii kérésekor —amennyiben azok azonos anatémiai lokalizacidra vonatkoznak — elegendé egyetlen minta levétele és laboratériumba
torténd bekiildése.

Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

12 6ras éhezés utan torténd mintavétel sziikséges, ajanlott reggeli drakban. Protonpumpa gatld és antihisztamin szerek szedését a vérvétel el6tt 1 héttel, az antacidok és anti-kolinerg szereket, kavé
fogyasztasat pedig 24 draval a vérvétel el6tt el kell hagyni. A mintavétel utan kb. 30 perc mulva a mintat centrifugélni, szérumot mintavétel utan egy uj cs6be atmérve azonnal fagyasztani (-20°C) kell és
fagyasztva szallitani. A minta, ha a szallitasig nem fagy meg, akkor a masnapi szallitassal érkezzen az MDK laborba (pénteki mintavétel esetén hétfén). A vizsgalatokat célszer(i mindig 6nallé kérésben feladni.

Az EDTA-s cs6 hiitve térolando és szallitandé.

A vizsgalat 6nallé csovet igényel. Vérvételt kovetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Csak aznapi mintavétel érté 6. Vérvételt 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Csak aznapi mintavétel értékelhetd. Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kévetden hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kévetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C). Hemolitikus minta nem értékelhetd.

Mintavétel csak keddi napon térténhet. A minta érkezésérél az MDK labort elGre tajékoztatni kell: Ittbat@medicare-group.hu. A levett mintat szobahémérsékleten kell tarolni, csak aznapi minta alkalmas a
vizsgalathoz. Részletek az online elérhetd tajékoztatéanyagban.

A vizsgélat 6nall6 csovet igényel. Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Részletes preanalitikért lasd: Vitaminok - vizben old6dé

Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(tve tarolni (4-10 °C).

A vizsgalat 6ndll6 csévet igényel. Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(tve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

A mintat szobahémérsékleten kell tarolni.

Ehgyomri mintavétel sziikséges. Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

A mintavételi eszk6z a laboratériumbdl 6 Id. a specialis ételi 6t is. A nem el6irés szerint vett minta (tdltéltés/kevés minta) vizsgalatra nem alkalmas.
Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvétel utdn atforgatni, nem szabad centrifugdlni, szobahémérsékleten kell tartani (aznapi mintaszallitas).

EDTA mintékat szobah6mérsékleten kell térolni. A géles mintat vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10°C).

nem igényel il nem gy ivérvétel, de a
Humangenetikai kérés 6néll6 EDTA-s csévet igényel.
Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(tve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kovetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(tve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

genetikai b e van sziikség. A mintak szdllitdsa és tarolasa: 2 °C és 8 °C kozotti hémérsékleten.



Hepatitis B surface antigén elleni antitest (anti — HBs)
Hepatitis B surface antigén (HBsAg)

Hepatitis B virus (HBV) PCR vizsgalat

Hepatitis C virus (HCV) antitest

Hepatitis C virus (HCV) PCR vizsgalat

Hepatitis E virus IgG, gM (HEV)

Herpes simplex virus 1 és 2 PCR

Herpes simplex virus I/1l (IgG, 1gM)
HIV (HIV 1, 2 antitest+p24 antigén)

HLAB27 PCR vizsgalat

HOMA index szamolas (éhgyomri gliikéz+éhgyomri inzulin)
Homocisztein

Homoki ballagéfii w1l (Salsola kali) Phadia, ImmunoCAP IgE
Hosszu szénlancu zsirsavak (Omega-3 és Omega-6 zsirsavak)

HRHPV — 14 magas kockazatu HPV-genotipus vizsgalata

Magas kockazatd (HR): 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 66, 68 Human papillomavirusok

specifikus azonositasara szolgdl.

HPV 21 - Human papillomavirus PCR (21 tipus) - Alacsony kockdzatu (LR): 6, 11, 44 Magas kockazatu
(HR): 16, 18, 26, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 53, 56, 58, 59, 66, 68, 73, 82. Human papillomavirusok

specifikus azonositasara szolgal.

HPV 29 - Human papillomavirus PCR (29 tipus) - Alacsony kockdzatd (LR): 6, 11, 40, 42, 43, 44, 54, 61
Magas kockazatu (HR): 16, 18, 26, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 53, 56, 58, 59, 66, 67, 68, 69, 70, 73, 82.

Human papillomavirusok specifikus azonositasara szolgal.
hs cTroponin

hsCRP

Hugycsévaladék tenyésztés

Hugysav
Hiivelyi mikrobiom
Hi mikr

Huvelyvaladék bakteriolégiai tenyésztése

IA2 tirozinfoszfataz elleni antitest

IgA

IgE

1gG

1gG alosztélyok (1gG1, 1gG2, IgG3, IgG4)
IgM

II. faktor prothrombin génmutacié PCR vizsgalat

IL-6 (interleukin 6)

paraprotein ki a

Influenza virus és korona virus komplex PCR vizsgalata

Inhalativ allergiacsomag 20 allergénre (Phadia, InmunoCAP) IgE
Inhalativ allergiacsomag 40 allergénre (Phadia, InmunoCAP) IgE
Inhibin B

Inzulin 120 perc

Inzulin 180 perc

Inzulin 30 perc

Inzulin 60 perc

Inzulin 90 perc

Inzulin éhgyomri

Inzulin elleni antitest

Géles cs6
Géles cs6
EDTA teljes vér
Géles cs6
EDTA teljes vér
Géles cs6

Genitalis/reggeli elsésugaras
vizelet/ondé

Géles cs6
Géles cs6

EDTA teljes vér

Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6

Genitalis minta

Genitalis minta

Genitalis minta

Géles cs6
Géles cs6

Steril swab transzport taptalajba

Géles cs6

Specialis mintavevg
Kenet

Steril swab transzport
taptalajba+kenet
Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

EDTA teljes vér

Géles cs6

Géles cs6
Stor F transzport médium
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

3 munkanap
3 munkanap
12 munkanap
3-7 munkanap
12 munkanap
10 munkanap

5 munkanap

5 munkanap
3-7 munkanap

7 munkanap

1 munkanap
1 munkanap
2 munkanap
17 munkanap

5 munkanap

5 munkanap

5 munkanap

1 munkanap
1 munkanap

2-4 munkanap

1 munkanap
30 munkanap
1 munkanap

2-4 munkanap

17 munkanap
3 munkanap
3 munkanap
3 munkanap
17 munkanap
3 munkanap

7 munkanap

10 munkanap

10 munkanap
1 munkanap
2 munkanap
2 munkanap
17 munkanap

1 munkanap

1 munkanap

1 munkanap

1 munkanap

1 munkanap

1 munkanap

5 munkanap

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C). A labor pozitiv eredmény esetében konfirmald tesztet végez.
Onall6 EDTA csovet igényel.

Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C). A labor pozitiv eredmény esetében konfirmald tesztet végez.
Onallé EDTA csovet igényel.

Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

A genitalis mintat négydgydsz vagy uroldgus vegye le. Medicare-tsl kapott transzportmédiumba kell i a mintét. Prep-rapid esetén +2-8°C-on 24-48 6raig tarolhaté, de minél hamarabb be kell
kiildeni a laboratériumba. ThinPrep® t tfolyadék szobah6n 24-48 6réig ta 6, de minél be kell kiildeni a laboratériumba. Reggeli els6 vizelet elsé sugarabdl max. 5 ml steril vizeletes
pohérba. +2-8°C-on 24-48 6raig tarolhato, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Ondémi ében 3 napos 6 toztatds és steril vizeletes pohdr ajanlott, mintaadast kévetSen
minél hamarabb el kell juttatni a vizsgdlatot végz6 aborba. A minta 24 6raig +2-8°C-on térolhato, egyszeri fagyasztds lehetséges, de ebben az esetben hiltve, iletve fagyasatva szdllitand! Genitaiis

mintavétel esetén, kiilonb6z6 tipust STD- és HPV-vizsgélatok egyidejl kérésekor — ib
torténd bekdldése.

Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C). A labor pozitiv eredmény esetében konfirmalé tesztet végez.

Mintavétel nem igényel el6késziiletet, nem sziikséges éhgyomori vérvétel, de a vizsgélatot megel6z6en genetikai belegyezdre van sziikség. A mintdk szallitasa és taroldsa: 2 °C és 8 °C koz6tti hémérsékleten.
Humangenetikai kérés 6nallé EDTA-s csévet igényel.

azok azonos omi izaciora vonatkoznak — elegendd egyetlen minta levétele és laboratériumba

Vérvételt kdvetden a csévet hiiteni kell, 30-60 perc elteltével a mintdt centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

A genitalis mintat n6gyogyasz vagy urolégus vegye le. A vizsgalat elvégzésére az ejakuldtum nem alkalmas. Medicare-tél kapott transzportmédi kell bel i a mintat. 24-48 6raig tarolhatd, de minél
hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Prep-rapid esetén +2-8°C-on 24-48 6raig térolhatd, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. ThinPrep® transzportfolyadék szobahén 24-48 6réig
térolhatd, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Férfi genitalis mintdt Prep-Rapid mintavételi tégelybe, néi genitalis mintat pedig a ThinPrep vagy ThinPrep helyettesit6 mintavételi tégelybe
sziikséges levenni. Genitalis mintavétel esetén, kiilonbzé tipust STD- és HPV-vizsgalatok egyidej(i kérésekor — amennyiben azok azonos iai lokalizaciora vonatkoznak — elegendé egyetlen minta
levétele és laboratériumba torténd bekildése.

A genitalis mintat n6gyogyasz vagy urolégus vegye le. A vizsgalat elvégzésére az ejakuldtum nem alkalmas. Medicare-tél kapott transzportmédiumba kell belemosni a mintét. 24-48 6raig tarolhato, de minél
hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Prep-rapid esetén +2-8°C-on 24-48 6raig térolhatd, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. ThinPrep® transzportfolyadék szobahén 24-48 éréig
tarolhato, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Férfi genitélis mintat Prep-Rapid mintavételi tégelybe, néi genitalis mintat pedig a ThinPrep vagy ThinPrep helyettesité mintavételi tégelybe
sziikséges levenni. Genitalis mintavétel esetén, kiilonbzé tipust STD- és HPV-vizsgalatok egyidej(i kérésekor — amennyiben azok azonos anatémiai lokaliziciora vonatkoznak — elegendé egyetlen minta
levétele és laboratdriumba torténd bekiildése.

A genitdlis mintat n6gydgyasz vagy uroldgus vegye le. A vizsgalat elvégzésére az ejakulatum nem alkalmas. Medicare-tél kapott transzportmédiumba kell belemosni a mintat. 24-48 6raig tarolhato, de minél
hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Prep-rapid esetén +2-8°C-on 24-48 6raig térolhatd, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. ThinPrep® transzportfolyadék szobahén 24-48 6réig
tarolhato, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Férfi genitalis mintat Prep-Rapid mintavételi tégelybe, néi genitélis mintat pedig a Th|nPrep vagy ThinPrep helyettesité mintavételi tégelybe
sziikséges levenni. Genitalis mintavétel esetén, kiilonbz6 tipust STD- és HPV-vizsgalatok egyidej(i kérésekor —amennyiben azok azonos iai lizciora vonatkoznak — elegendé egyetlen minta
levétele és laboratériumba torténd bekildése.

Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

A mintat steril vattatamponnal kell levenni, majd a tampont belesiillyeszteni a transzportkdzegbe. A tampont a kézegben kell hagyni. Hiiteni nem szabad.

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
N&gyogyasz altal, vagy dnmintavétellel levehetd minta. Speciélis mikrobiomos mintavevd sziikséges. Onmintavétel esetén Idsd mintavételi leirast.
A hiivelybol bél levett véladé! i (s ujjal kell kikenni a targylemezekre. A targylemezeket a m(ianyag kenettartdba kell helyezni.

A mintat steril vattatamponnal kell levenni, majd a tampont belesillyeszteni a transzportkdzegbe. A tampont a kdzegben kell hagyni. Hiiteni nem szabad.

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrlfugalm 1500-3000 g-n 5-10 percig, htitve tarolni (4-10 °C).

Huma \etikai 6 alairasa sziiksé, ; i kérés 6nallé EDTA-s csovet igényel. A mmtak szallitasa és tarolasa: A mintak 2 °C és 8 °C kozotti hémérsékleten legfeljebb 24 6ran keresztil

tarolhatok. Ha az anyagot napkozben nem lehet a laboratériumba szall\tanl az anyag egyszeri y t. A t anyagot 2 hétig lehet minusz 18 °C és minusz 22 °C k6z6tti
8 tarolni. F ovetden azonnali

Vérvételt kdvetSen kb. 30 perc elteltével a mintét centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig. A mintét elegendd hitve szallitani, és csak abban az esetben kell fagyasztani, ha csak mésnap térténik a minta
széllitdsa. Fagyasztashoz a lecentrifugdlt mintat egy szekunder cs6be kell atonteni.

Ehgyomri é Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Ehgyomri mintavétel garatbél. Mintavétel eltt min. 3 6raval ne egyen, ne igyon, ne dohanyozzon és a szajhigiénét is hagyja ki.

Vérvételt kévetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kévetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Csak aznapi mintavétel értékelhetS. A hemolizis az inzulin mérést értékelhetetlenné teszi. Vérvételt kévetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Csak aznapi mintavétel értékelhetd. A hemolizis az inzulin mérést értékelhetetlenné teszi. Vérvételt kévet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(tve tarolni (4-10 °C).

Csak aznapi mintavétel értékelhetS. A hemolizis az inzulin mérést értékelhetetlenné teszi. Vérvételt kévetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Csak aznapi mintavétel értékelhetd. A hemolizis az inzulin mérést értékelhetetlenné teszi. Vérvételt kévet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Csak aznapi mintavétel értékelhetS. A hemolizis az inzulin mérést értékelhetetlenné teszi. Vérvételt kévetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Csak aznapi mintavétel értékelhetd. A hemolizis az inzulin mérést értékelhetetlenné teszi. Vérvételt kévet6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(tve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).



Inzulin-szer( névekedési faktor (IGF-1)

Jod (vér)

Jod (vizelet)

K-vitamin

Kalcium

Kaliforniai di6 d10 (Juglans californica) Phadia, ImmunoCAP IgE
Kélium

Karbamid

Katecholaminok vérbél (EDTA plazma)

Katecholaminok vizeletb|

Kecskefiiz t12 (Salix caprea) Phadia, ImmunoCAP IgE

Keék kagylo f37 (Mytilus edulis) Phadia, ImmunoCAP IgE

Kesudié f202 (Anacardium occidentale) Phadia, ImmunoCAP IgE
Kevert hazi por h2 (Hollister-Stier) Phadia, ImmunoCAP IgE

Kiwi f84 (Actinidia deliciosa) Phadia, ImmunoCAP IgE

Klorid

Kékusz f36 (Cocos nucifera) Phadia, InmunoCAP IgE

Koleszterin

4 iné az)

Kombinalt allergiapanel 54 allergénnel

Kombinalt magzati kockazat szii

Komplex kardiogenetikai és sportgenetikai NGS (Ujgeneracios szekvenalas)

Komplex léguti bakteridlis kérokozo kimutatas PCR (Bordetella pertussis, Bordetella parapertussis,
i catarrhalis, Legionella pneumophila,

Chlamydia iae, Mycoplasma
t ilus i Stre

Komplex léguti virus panel PCR (Adenovirus, Bokavirus, Human Koronavirus komplex [HKU1, NL63,
0C43, 229E, SARS-CoV-2], Influenza virus A és B, Metapneumovirus, Parainfluenza-virus és

Respiratorikus szincicialis virus [RSV], Rhinovirus)

Korompenész m2 (Cladosporium herbarum) Phadia, InmunoCAP IgE

Kopettenyésztés

sleveldi juhar t1 (Acer negundo) Phadia, ImmunoCAP IgE
Korémkaparék-gomba vizsgélat

Kérte f94 (Pyrus spp.) Phadia, InmunoCAP IgE

Kozonséges bab f15 (Phaseolus vulgaris) Phadia, ImmunoCAP IgE
Kéz6nséges mogyord t4 (Corylus avellana) Phadia, ImmunoCAP IgE
Kozonséges nyir t3 (Betula verrucosa) Phadia, ImmunoCAP IgE

Kézénséges platan t11 (Platanus acerifolia) Phadia, InmunoCAP IgE

Kreatinin + eGFR szdmitds
Kukorica f8 (Zea mays) Phadia, InmunoCAP IgE
Kutyasz6r e5 (Canis familiaris) Phadia, ImmunoCAP IgE

Laktdzintolerancia PCR (C13.9kbT és G22018A mutacid) PCR vizsgalat

Lamotrigin gygyszerszint vizsgélat

Landzsas atifd w9 (Plantago lanceolata) Phadia, ImmunoCAP IgE
Lazac f41 (Salmo salar) Phadia, ImnmunoCAP IgE

LDH

LDL-koleszterin

Legionella antigén kimutatasa vizeletb6l

Legionella szeroldgia (IgG, IgM)

Leggyakoribb ételek 10 allergénre (Phadia, ImmunoCAP) IgE
Leptin

LH

Limfocita transzformacios teszt (LTT) (gy6 és fémallergi

eszt, 12. hét (szabad-HCG + PAPP-A)

Limfocita transzformacids teszt (LTT) 8 vélasztott fémre*

Limfocita transzformaciés teszt (LTT) 12 vélasztott fémre
Lipaz

Lipoprotein (a)

Lipoprotein asszocialt foszfolipaz A2 (PLAC)

Géles cs6

Géles cs6
Vizelet

Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6

3 db EDTA cs6b6l szarmazd
plazma (minimum 1.5 ml)

24 6ras vizelet sosavval

Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6

2 db géles cs6

EDTA teljes vér

Stor F transzport médium

Stor F transzport médium

Géles cs6

Steril edény
Géles cs6
Vizeletes pohar
Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

EDTA teljes vér/
Szajnyalkahartya torlet

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Vizelet

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

2 db Litium heparinos teljes
vér+Géles cs6

4 db Litium heparonos teljes vér
+2 db géles csé

4 db Litium heparonos teljes vér
+2 db géles csé

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

17 munkanap

14 munkanap
17 munkanap
17 munkanap
1 munkanap
2 munkanap
1 munkanap
1 munkanap

17 munkanap

17 munkanap

2 munkanap
2 munkanap
2 munkanap
2 munkanap
2 munkanap
1 munkanap
2 munkanap
1 munkanap
1 munkanap
S munkanap

5 munkanap

12 munkanap

3 munkanap

1 munkanap

2 munkanap
2-4 munkanap
2 munkanap
21 munkanap
2 munkanap
2 munkanap
2 munkanap
2 munkanap
2 munkanap
1 munkanap
2 munkanap
2 munkanap

7 munkanap

17 munkanap

2 munkanap
2 munkanap
1 munkanap
1 munkanap
3-5 munkanap
17 munkanap
2 munkanap
17 munkanap
1 munkanap

10 munkanap

10 munkanap

10 munkanap

1 munkanap
5 munkanap
5 munkanap

Vérvételt kdvetden kb. 30 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, szérumot mintavétel utan egy Uj csébe dtmérve azonnal i (-20°C) kell és széllitani. A minta, ha
a szallitasig nem fagy meg, akkor a masnapi szallitassal érkezzen az MDK laborba (pénteki mintavétel esetén hétfén). A vizsgalatokat célszer(i mindig 6nallé kérésben feladni.

Fénytdl védendd. Vérvételt kovetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

24 6ras vizelet esetén a gydijtés alatt h(itve kell térolni a mintat. Meg kell adni a vizelet mennyiségét.

Fénytdl védendd. Vérvételt kovetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, 2 db szekunder csébe kell dnteni és azonnal fagyasztani. A minta fagyasztva szallitando.

Csak aznapi mintavétel értékelhetd. Vérvételt 6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Csak aznapi mintavétel értékelhetd. Vérvételt 6en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

A vizsgélathoz legalabb 1.5 ml EDTA plazma sziikséges. Vérvétel utdn centrifugdlds és szeparalas, a plazma azonnal lefagyasztandé. Fagyasztva szallitando. El6zetes orvosi egyeztetést kvetSen legalabb 8
napig keriilendd: alfa-metildopa, L-Dopa, katecholamin tartalmu gy6gyszerek (orrcsepp, horgétagito, kohogéscsillapitd), vérnyomasra szedett gyogyszerek: ACE gatld, kalcium antagonistdk, alfa2
mimetikumok, teofillin, fenotiazinok, triciklikus antidepresszansok, alfal és béta antagonistak, alfal mimetikumok, nitroglicerin, nitroprusszid natrium.

24 6ras vizeletgydjtés alatt a mintat hiteni kell. Meg kell adni a gydjtési idGintervallumot és a vizelet mennyiségét. A vizeletet savanyitani sziikséges (10 ml 25%-os sésav a mintavételi helyeken igényelhetd).
' 4 jak az er , ezért ség szerint abba kell hagyni a mintavétel el6tt legalabb 72 6raval azok szedését. A inokat és itjaikat ¢

kozé tartoznak: az i és amfetami (1] étvagycsokkentbk, bromokriptin, buspiron, koffein, karbidopa-levodopa (Sinemet), klonidin, dexametazon, vizhajték (natriumhidnyhoz

elegend§ dézisban), etanol, izoproterenol, labetalol, metildopa (Aldomet), MAO-gatldk, nikotin, orrcseppek, propafenon (Rythmol), rezerpin, teofillin, triciklikus antidepresszansok és értagitok.

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Csak aznapi mintavétel érté 8. Vérvételt &en 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Ehgyomri mit ¢ likséges. Vérvételt k 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

A magzati kockdzat kérélap hidnytalan kit6ltése sziikséges. A vizsgélat a terhesség 11. hetének 1. napja és a 13. hetének 6. napja kozott végezhetd el. A mintavételnek és az ultrahang vizsgalatnak egy napon
kell torténnie. Tarkéredd (NT) pontos mérete, a magzati kor, a magzati pulzus, a CRL és a BPD adatok, valamint a kismama teststilya, a megtermékenyiilés tipusa nélkiil a kiértékelés nem elvégezhetd.

Huma \etikai bel aldirasa sziiksé Avi, meg kell el6zze egy klinikai genetikai tandcsadds, amelyre id6pontot sziikséges foglalni az Gigyfél szamara. A mintavétel nem igényel
el6késziiletet, nem sziikséges éhgyomori vérvétel, de a vizsgalatot megel6zGen genetikai belegyezére van sziikség. A mintak széllitdsa és tarolasa: 2 °C és 8 °C kozotti hémérsékleten. A humangenetikai
vizsgalatokhoz mindig kiilon EDTA csé sziikséges.

A vattapalcaval (vagy specidlis PCR-mintavevével) levett klinikai mintak steril transzport kézegben belemosva, hiitve 2-8 °C-on napokig tarolhatdak a vizsgalat elvégzéséig. Nasopharingedlis és
oropharyngealis valadék egyittese sziiksé Mii étel el6tt lehetSleg 1-1.5 6raval ne egyen, ne igyon, ne dohdnyozzon és a szdjhigiénét is hagyja ki.

A vattapélcaval (vagy specidlis PCR-mintavevével) levett klinikai minték steril transzport kézegben belemosva, hiitve 2-8 °C-on napokig tarolhatéak a vizsgalat elvégzéséig. Nasopharingealis és
oropharyngealis valadék egyittese el6tt lehetGleg 1-1.5 oraval ne egyen, ne igyon, ne dohdnyozzon és a szajhigiénét is hagyja ki.

Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Szaj vizes kioblitését kovetSen reggeli els6, mélyrél felkhogott valadékot kell a tartalyba driteni. A kupakot figyelmesen ra kell szoritani. A mintat hiitve kell tarolni.
Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
A levett koromkaparékot atlatszé miianyag csébe (pl. vizeletes csébe) kell helyezni.

Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kévetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Hu \etikai beleegy aldirasa | el6tt ne egyen, ne igyon, ne dohdnyozzon és a szjhigiénét is hagyja ki. Onallé EDTA-s csévet igényel.

Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C). A mintavételt megel6z6en a gydgyszert legalabb 11 napig szedni kell, a mintavételnek
kozvetleniil a kovetkezd gyogyszer beszedése elGtt kell torténnie. Sziikség van a gyogyszer dozisara, illetve més szedett gygyszerek nevére a vizsgélat megfelel6 kiértékelése végett. Barmikorra, barhova
foglalhato. Epilepszids betegek kezelését lehet ezzel beallitani.

Vérvételt kévetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kévetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, htitve tarolni (4-10 °C). Hemolitikus minta nem értékelhetd.

Ehgyomri mintavétel sziikséges. Vérvételt kévetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Spontdn vizelet sziikséges.

Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

A vizsgalat 6ndllé csévet igényel. Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Ehgyomri vérvétel sziikséges. Vérvételt kbvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, a szérum azonnal lefagyasztandé. Fagyasztva szallitando.

Vérvételt kévetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Mintavétel csak keddi napon térténhet. A minta érkezésér6l az MDK labort el6re tajékoztatni kell: Ittbat@medicare-group.hu. A levett mintdt szobah6mérsékleten kell tarolni, csak aznapi minta alkalmas a
vizsgalathoz. Részletek az online elérhetd tajékoztatoanyaghan.

Mintavétel csak keddi napon térténhet. A minta érkezésérél az MDK labort el6re tajékoztatni kell: Ittbat@medicare-group.hu. A levett mintat szobahémérsékleten kell tarolni, csak aznapi minta alkalmas a
vizsgalathoz. Részletek az online elérhetd tajékoztatéanyagban. Az igényelt fémeket a megjegyzés mezdbe rogziteni sziikséges, vagy a fenti e-mail cimen az MDK labort tajékoztatni kell.

Mintavétel csak keddi napon térténhet. A minta érkezésér6l az MDK labort el6re tajékoztatni kell: Ittbat@medicare-group.hu. A levett mintdt szobah6mérsékleten kell tarolni, csak aznapi minta alkalmas a
vizsgalathoz. Részletek az online elérhetd tajékoztatdanyagban. Az igényelt fémeket a megjegyzés mezdbe rogziteni sziikséges, vagy a fenti e-mail cimen az MDK labort tajékoztatni kell.

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Ehgyomri mintavétel sziikséges. Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve térolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).




Litium
LTT fémekre

LTT titanGtvozetekre (titan, vanadium, aluminium, nikkel)

Lupus antikoagulans

Macskasz6r el (Felis domesticus) Phadia, ImmunoCAP IgE

Magnézium

Mj fibrozis score

Mandula f20 (Amygdalus communis) Phadia, InmunoCAP IgE

Mannéz koté lektin

Marhahus f27 (Bos taurus) Phadia, InmunoCAP IgE

Meéh- és darazscsipés allergénspecifikus IgE (darazs méreg, méhméreg, I6darazs méreg, méhméreg
(rApi m1 foszfolipdz A2), méhmeéreg (rApi m2 hialuronidaz), méhmeéreg (rApi m10 Icarapin), darazs
méreg (rVes v5/ Antigén 5), darazs méreg (rVes v1 foszfolipaz A1)

Mellékvese kéreg elleni antitest

Merkapténok és tioéterek okozta tulérzékenység

Metanephrin

Mogyord f17 (Corylus avellana) Phadia, InmunoCAP IgE
Molekularis buza allergia (glutén (gliadin), rTri a14) (Phadia, InmunoCAP) IgE
Molekuldris didallergia (rJug r1, rjug r3) (Phadia, InmunoCAP) IgE

Molekuldris foldimogyoré-allergia (rAra h8, rAra h1, rAra h, rAra h3, rAra h9) (Phadia, InmunoCAP) IgE

Molekularis gyiimélcsallergia (barack rPru p1, barack rPru p3, barack rPru p4, barack rPru p7, kiwi rAct
Molekuldris kesudidallergia (rAna 03) (Phadia, ImmunoCAP) IgE

Molekuldris macska ham/szér allergia (nFel d2 szérum albumin, rFel d4 lipocalin, rFel d1, macskaszér
és -ham)

Molekularis mogyordallergia (rCor a8, rCor al, rCor al4, rCor a9) (Phadia, InmunoCAP) IgE
Molekuldris nyirfaallergia (rBet v1, rBet v2)

Molekularis rdkallergia (rPen al tropomyosin)

Molekuldris széjaallergia (rGly m4, rGly m5, rGly m6) (Phadia, ImmunoCAP) IgE

Molekularis tej allergia 7 allergénre (Phadia, InmunoCAP) IgE

Molekuldris tojasallergia (nGal d1 ovomucoid, nGal d2 ovoalbumin) (Phadia, ImmunoCAP) IgE
Morbilli (kanyard) IgG

MRSA PCR bér felszinérdl

MRSA PCR orr- és torokvaladékbol

MRSA sziir6vizsgélat (orr/torok)

MTHFR C677T és A1298C mutacid genetikai teszt PCR vizsgalat

Mumpsz szerolégia (IgG, 1gM)

Mustdr 89 (Brassica/Sinapis spp.) Phadia, ImmunoCAP IgE

Mycoplasma genitalium PCR

Mycoplasma hominis és Ureaplasma spp. tenyésztés

Mycoplasma hominis PCR

Mycoplasma pneumoniae antitestek (IgG, IgM, IgA)

Myelin oligodendrocyta glikoprotein (MOG)

Narancs 33 (Citrus sinensis) Phadia, ImmunoCAP IgE

Nétrium

nBos d 4 — Alfa-laktalbumin, tehéntej (f76) Phadia, InmunoCAP IgE
nBos d 5 - Béta-laktoglobulin, tehéntej (f77) Phadia, InmunoCAP IgE
nBos d 6 - BSA, tehéntej (e204) Phadia, ImmunoCAP IgE

nBos d 8 - Kazein, tehéntej (f78) Phadia, InmunoCAP IgE

Géles cs6

2 db Litium

heparinos teljes

vér+Géles cs6

2 db Litium heparinos teljes
vér+Géles cs6

Citrat plazma

Géles cs6
Géles cs6
Szamolt érték
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6

Heparinos teljes vér

3 db EDTA cs6b6l szarmazd
plazma (minimum 1.5 ml)

Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6
Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Prep-Rapid transzport folyadék

Prep-Rapid transzport folyadék

Steril swab transzport taptalajba

EDTA teljes vér

Géles cs6

Géles cs6

Genitalis/reggeli els6sugaras
vizelet/ondd

Specialis mintavevé

Genitalis/reggeli elsésugaras
vizelet/ondé

Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6

3-5 munkanap

10 munkanap

10 munkanap

15 munkanap

2 munkanap
1 munkanap
1 munkanap
2 munkanap
17 munkanap
2 munkanap

5 munkanap

17 munkanap

10 munkanap

17 munkanap

2 munkanap
2 munkanap
2 munkanap

2 munkanap

12 munkanap
2 munkanap

12 munkanap

2 munkanap
12 munkanap
12 munkanap
2 munkanap
2 munkanap
2 munkanap
S munkanap
3 munkanap

3 munkanap

2-4 munkanap

7 munkanap

5 munkanap

2 munkanap

5 munkanap

5 munkanap

5 munkanap

5 munkanap
17 munkanap
2 munkanap
1 munkanap
2 munkanap
2 munkanap
2 munkanap
2 munkanap

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Mintavétel csak keddi napon térténhet. A minta érkezésérél az MDK labort el6re tdjékoztatni kell: Ittbat@medicare-group.hu. A levett mintat szobah6meérsékleten kell tarolni, csak aznapi minta alkalmas a
vizsgalathoz. Részletek az online elérhetd tajékoztatéanyagban.

Mintavétel csak keddi napon térténhet. A minta érkezésér6l az MDK labort el6re tajékoztatni kell: Ittbat@medicare-group.hu. A levett mintdt szobah6mérsékleten kell tarolni, csak aznapi minta alkalmas a
vizsgalathoz. Részletek az online elérhetd tajékoztatoanyaghan.
Mintavétel utan centrifugalni 1000-2000 g-n 15 perclg, a plazma felsé 2/3-at szekunder cs6be Ieszlvva a plazmat jracentrifugalni 1000-2000 g-n 15 percig, majd ennek a felsé 2/3-4t tercier csébe atszivni.
é Fagyasztva /tercier cs6 a labortdl i szedése mellett a vizsgélat nem végezhetd el.
Vervete\t kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(tve tarolni (4-10 °C).
Csak aznapi mintavétel értékelhetd. Vérvételt ko 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Szamolt érték. A vizsgalat elvégzéséhez GOT, GPT és vérkép egyidejli elvégzése sziikséges. A preanalitikahoz lasd ezen vizsgélatok leirasat.
Vérvételt kévetSen 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetSen kb. 30 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, szérumot mintavétel utan egy Uj cs6be dtmérve azonnal fagyasztani (-20°C) kell és fagyasztva széllitani. A minta, ha
Vérvételt kévetSen 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kbvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Mintavétel csak keddi napon térténhet. A minta érkezésérél az MDK labort el8re tajékoztatni kell: Ittbat@medicare-group.hu. A levett mintat szobahémérsékleten kell tarolni, csak aznapi minta alkalmas a
vizsgalathoz. Részletek az online elérhetd tajékoztatéanyagban.

Vérvétel el6tt 12 oraval keriilje az alabbl ételeket: kakao kavé, tea, csokoladé, did, citrusfélék, vanilia. El6zetes orvosi egyeztetést kdvetSen legaldbb 8 napig keriilendd: alfa-metildopa, L-Dopa, katecholamln
tartalmd gyo, (orrcsepp, h vérnyomasra szedett gyogyszerek: ACE gétld, kalcium antagonistak, alfa2 mimetil k, teofillin, iazi triciklikus antidep

alfal és béta antagonistak, alfal mimetikumok, nitroglicerin, nitroprusszid natrium. A szeparalt plazma azonnal fagyasztandd.

Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(tve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintéat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdini 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Medicare-t6l kapott Prep-Rapid (kék szin(i) transzport é kell a bérrél mintavételi palcaval vett mintat.

Medicare-t6l kapott Prep-Rapid (kék szinG) transzport é kell i mindkét (orr és garat) mintat. Vizsgalat el6tt 1-1,5 6raval keriilni kell az evést, ivast, dohanyzast és a szajhigiénét. Ha az tigyfél
kiilon kéri az eredményt az orrbdl és kiilon a garatbdl, erre is van lehetGség, azonban ez két feladast igényel, igy az arat is kétszer sziikséges kifizetni. Ezutobbi esetben kiilon-kiilon csébe kell levenni a
mintékat (orr és torok) és jelezni a csén, hogy melyik cs6 melyik mintatipust tartalmazza.

A mintat steril vattatamponnal kell levenni, majd a tampont belesillyeszteni a transzportkdzegbe. A tampont a kdzegben kell hagyni. Hiiteni nem szabad.

Huma \etikai 6 alairasa é i kérés 6nallé EDTA-s csovet igényel. A mmtak szallitasa és taroldsa: A mintak 2 °C és 8 °C kozotti h6mérsékleten legfeljebb 24 6ran keresztii
taro\hatok Ha az anyagot napkozben nem Iehet a laboratériumba szall\tanl az anyag egyszeri t. A t anyagot j 2 hétig lehet minusz 18 °C és minusz 22 °C k6z6tti
tarolni. F 6en azonnali ala

Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, htitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

A genitdlis mintat négydgyasz vagy urolégus vegye le. Medicare-tél kapott transzportmédiumba kell belemosni a mintat. Prep-rapid esetén +2-8°C-on 24-48 6raig térolhat6, de minél hamarabb be kell
kuldeni a laboratériumba. ThinPrep® transzportfolyadék szobahén 24-48 6raig tarolhato, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Reggeli elsé vizelet elsé sugarabdl max. 5 ml steril vizeletes
poharba. +2-8°C-on 24-48 6réig tarolhatd, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Ondéminta esetében 3 napos 6nmegtartdztatas és steril vizeletes pohar ajanlott, mintaadast kovetéen
minél hamarabb el kell juttatni a vizsgalatot végz6 laborba. A minta 24 6rdig +2-8°C-on térolhatd, egyszeri fagyasztds lehetséges, de ebben az esetben hiitve, illetve fagyasztva széllitandé! Genitalis
mintavétel esetén, kiilonb6z6 tipust STD- és HPV-vizsgélatok egyidejli kérésekor —amennyiben azok azonos anatdmiai lokalizacidra vonatkoznak — elegendd egyetlen minta levétele és laboratériumba
torténd bekiildése.

Vattapalcdval rotdlé mozdulattal vegyen mintdt a cervixb8l/higycsébdl (kis méreti vattapdlca). A mintavevével vett valadékot forgassa meg a specidlis UMMt transzport kézegben, majd a mintavevé
kivétele utdn zarja vissza a kozeget tartalmazo tiveg kupakjat. A tenyésztés ondébdl is lehetséges. Ebbem az esetben a mintat steril vizeletes poharba ajanlott levenni és 24 6ran beliil a laborba kell juttatni.

A genitalis mintat négydgydsz vagy uroldgus vegye le. Medicare-tsl kapott transzportmédiumba kell belemosni a mintat. Prep-rapid esetén +2-8°C-on 24-48 6réig térolhatd, de minél hamarabb be kell
kiildeni a laboratériumba. ThinPrep® transzportfolyadék szobahSn 24-48 6raig tarolhatd, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Reggeli elsé vizelet els6 sugarabdl max. 5 ml steril vizeletes
pohérba. +2-8°C-on 24-48 draig tarolhato, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Ondéminta esetében 3 napos 6nmegtartéztatas és steril vizeletes pohar ajanlott, mintaadast kovetéen
minél hamarabb el kell juttatni a vizsgalatot végzé laborba. A minta 24 6raig +2-8°C-on tarolhaté, egyszeri fagyasztas lehetséges, de ebben az esetben hiitve, illetve fagyasztva szallitandé! Genitalis
mintavétel esetén, kiilonb6z6 tipust STD- és HPV-vizsgélatok egyidejli kérésekor —amennyiben azok azonos anatdmiai lokalizacidra vonatkoznak — elegendd egyetlen minta levétele és laboratériumba
torténd bekiildése.

Vérvételt kovetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(tve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kovetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(tve tarolni (4-10 °C).

Csak aznapi mintavétel értékelhetd. Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

A vizsgalat 6nall6 csovet igényel. Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(tve tarolni (4-10 °C).

A vizsgalat 6ndll6 csévet igényel. Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

A vizsgala ényel. Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

A vizsgélat 6ndll6 csévet igényel. Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).




Neisseria gonorrhoea (vizelet) PCR vizsgalat

Neisseria gonorrhoea PCR kétShértya

Neisseria gonorrhoea PCR vizsgalat

Német cs6tany i6 (Blatella germanica) Phadia, ImmunoCAP IgE

nGal d 1 - Ovomucoid, tojas (f233) Phadia, ImmunoCAP IgE

nGal d 2 - Ovalbumin, tojés (f232) Phadia, InmunoCAP IgE

nGal d 3 - Conalbumin, tojas (f323) Phadia, ImmunoCAP IgE

nGal d 4 - Lizozim, tojas (k208) Phadia, ImmunoCAP IgE

nGly m 5 - Béta-konglicinin, sz6jabab (f431) Phadia, ImmunoCAP IgE
nGly m 6 - Glicinin, széjabab (f432) Phadia, InmunoCAP IgE

NIFTY (NIPD anyai vérbél)

NK lymphocyta funkcio
Non-HDL-koleszterin szamolas

Novekedési hormon (h-GH)

NSE (Neuronspecifikus enolaz)

NT-pro BNP

Nutritiv allergiacsomag 20 allergénre (Phadia, ImmunoCAP) IgE
Nutritiv allergiacsomag 40 allergénre (Phadia, InmunoCAP) IgE
Ondoétenyésztés

Onkoneuronilis antitest profil (Hu, Yo, Ri, CV2, Amphiphysin, Ma2/Ta)

Orélis HPV - Human papillomavirus PCR (30 tipus) - Alacsony kockazatu (LR): 6, 11, 40, 42, 43, 44, 54,

61,70,72,81,89

Magas kockazatu (HR) 16, 18, 26, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 53, 56, 58, 59, 66, 68, 73, 82. Human

irusok i it a szolgal.

Oralis STD PCR vizsgalat

Orrvaladék tenyésztés
Osteocalcin

Bszibarack f95 (Prunus persica) Phadia, ImmunoCAP IgE

Osszfehérje
Osztradiol

PAI-1 gén polimorfizmus

Pancreas specifikus elasztaz (széklet)

Pancreas specifikus elasztaz (vér)

Paradicsom f25 (Lycopersicon esculatum) Phadia, ImmunoCAP IgE
Parathormon (PTH)

Parvovirus B19 IgG

Parvovirus B19 IgM

Parvovirus B19 PCR

Patkany epithelium e87 (Rattus norvegicus) Phadia, InmunoCAP IgE
Pékéleszts f45 (Saccharomyces cerevisiae) Phadia, InmunoCAP IgE
Pelyhes selyemperje g13 (Holcus lanatus) Phadia, InmunoCAP IgE
Penészgomba m3 (Aspergillus fumigatus) Phadia, InmunoCAP IgE
Penészgomba m6 (Alternaria alternata) Phadia, InmunoCAP IgE
Penicillium gomba m1 (Penicillium chrysogenum) Phadia, InmunoCAP IgE

Perianalis STD csomag (C.trachomatis, N.gonorrhoeae) Onmintavétel

Periodontitishez kotodé mikrobak DNS analizise, szajiiregi mikrobiom

Reggeli elsé vizelet elsé
sugarabdl 5 ml
Szemviéladék

Genitalis/reggeli elsésugaras
vizelet/ond6

Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6

Specialis mintavevé

Heparinos teljes vér
Szamolt érték

Géles cs6

Géles cs6

Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Steril edény
Géles cs6

Prep-rapid

Prep-rapid

Steril swab transzport taptalajba

EDTA plazma
Géles cs6

Géles cs6
Géles cs6

EDTA teljes vér

Specialis széklet mintavevé
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6

STOR-F / 3 ml EDTA teljes vér

Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6
Géles cs6

Genitalis minta

Litium heparinos teljes
vér+géles csé

5 munkanap
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Reggeli elsé vizelet elsé sugarabl max. 5 ml, steril vizeletes pohdrba. +2-8°C-on 24- 48 6raig tarolhat6, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba

Steril vattapacaval vett kotéhartya véladék Preprapid (kék szinii) PCR transzportkézeghe belemosva, lehetGség szerint a pélca bele torve.
A genitalis mintat négyogyasz vagy urolégus vegye le. Medicare-tél kapott transzportmédiumba kell belemosni a mintat. Prep-rapid esetén +2-8°C-on 24-48 6raig tarolhato, de minél hamarabb be kell

kiildeni a laboratériumba. ThinPrep® transzportfolyadék 24-48 6riig tarolhatd, de minél t bb be kell kiildeni a laboratériumba. Reggeli elsé vizelet elsé sugarabdl max. 5 ml steril vizeletes
pohdérba. +2-8°C-on 24-48 éraig tarolhato, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Ondémi tében 3 napos & tdztatds és steril vizeletes pohar ajanlott, mintaadast kévetéen
minél hamarabb el kell juttatni a vizsgélatot végzé laborba. A minta 24 6raig +2-8°C-on tarolhatd, egyszeri as let é de ebben az esetben hiitve, illetve fagyasztva szallitandé! Genitalis
mintavétel esetén, kiildnb6z6 tipust STD- és HPV-vizsgélatok egyidejd kérésekor — il azok azonos i lokalizaciéra vonatkoznak — elegendé egyetlen minta levétele és laborat6riumba

torténd bekildése.

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

A vizsgélat 6nall6 csévet igényel. Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
A vizsgélat 6nall6 csdvet igényel. Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
nyel. Vérvételt kévetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
A vizsgélat 6nall6 csévet igényel. Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
A vizsgélat 6nall6 csévet igényel. Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
A vizsgélat 6nall6 csévet igényel. Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Mintavétel és kiildés hétf6tdl szerdaig torténjen. Mintavételt megelézéen 1 héttel mintavételi dobozt icare-group.hu e-mail cimrél.
A mintavételi doboz tartalmazza:

(1) Mintavételi csévet (CWBIO)

(2) 3 db beleegyez6 nyilatkozatot

(3) Vizsgélatkérs papirt

(4) Csomagoléanyagokat

igényelni a labor

(1) A mintavételi csébe jelig kell a mintat levenni, ezt forgatassal iteni a DNS ilizatorral. A mintat szobahé ékleten kell tarolni, és a dobozba visszahelyezve, a csomagoléanyag
felhasznéldsa nélkil visszakiildeni az MDK labor szdmadra.
(2) A 3 db beleegyezé nyilatkozatbél 1db az tigyfélé, 1 db az MDK laboré és 1 db a vizsgélatot végz6 laboré (; { ) iben a i pont is szeretne egy példanyt, kérjiik, hogy az egyik

eredeti példany fénymasoldsa azt. Az ligy az osszes 6 nyilatkozatot ald kell irnia.

(3) A vizsgélatkérd papirt kérjik a Ieheté I i\ jenek kitolteni. t hivjdk a +36202806853-as

(4) A csomagoléanyagokat kérjiik hagyjak érintetleniil a dobozban. Az MDK labor a kérélap alapjan regisztralja a vizsgéalatot, amikor a minta és a kérélap vonalkédjanak egyeztetése is zajlik. Ennek soran
torténik tovabba a mintdk csomagolasa is.

A kismamat az eredménnyel keresheti a és Medicare klinikai genetikusa.

Pénteken, valamint munkasziineti napot megel6z6 munkanapon nem kildhetd. A csovet szobahémeérsékleten kell tarolni. A csovet nem szabad centrifugalni.

Szamolt érték. A vizsgalat elvégzéséhez HDL koleszterin és a koleszterin elvégzése sziikséges. A preanalitikahoz lasd ezen vizsgalatok leirasat.

Vérvételt kdvetden kb. 30 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, szérumot mintavétel utdn egy 0j cs6be dtmérve azonnal fagyasztani (-20°C) kell és fagyasztva szallitani. A minta, ha
a szallitasig nem fagy meg, akkor a masnapi szallitassal érkezzen az MDK laborba (pénteki mintavétel esetén hétfén). A vizsgalatokat célszer(i mindig 6néll6 kérésben feladni

Vérvételt kovetSen kb. 30 perc elteltével a mintdt centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, szérumot mintavétel utan egy Uj cs6be atmérve azonnal fagyasztani (-20°C) kell és fagyasztva szallitani. A minta, ha
a szalli ig nem fagy meg, akkor a masnapi szallitassal érkezzen az MDK laborba (pénteki mintavétel esetén hétfén). A vizsgalatokat célszerli mindig 6nall6 kérésben feladni.

Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

A mintat htve kell tarolni.

Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Medicare-t6l kapott transzport dékba kell i a mintat. Mintavétel el6tt min. 2 6raval ne egyen, ne igyon, ne dohdnyozzon, ne ragdzzon és a szajhigiénét is hagyja ki. Hitve térolandé 2-8 °C-on.
Medicare-t6l kapott transzport dékba kell belemosni a mintat. Hiitve tarolandd. Szakorvosi mintavétel sziikséges. Az érintett teriilet alapos letapintdsa javasolt a mintavételi eszkozzel. Mintavétel el6tt
min. 2 éraval ne egyen, ne igyon, ne dohanyozzon, ne ragdzzon és a szajhigiénét is hagyja ki.

A mintat steril vattatamponnal kell levenni, majd a tampont belesii i a transzportkd A tampont a k ben kell hagyni. Hiiteni nem szabad.

A mintavételt kvetGen a mintét centrifugalni, a feltilisz6t szekunder csébe atmérni, a mintét fagyasztani majd a mésnapi széllitéssal kell kiildeni.

Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintdt centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Ehgyomri mis 3 likséges. Vérvételt k 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centnfugalnl 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve térolni (4-10 °C).

Huma etikai 6 alairasa sziiksé ; i kérés 6nallé EDTA-s csovet igényel. A mmtak széllitasa és taroldsa A mintak 2 °C és 8 °C kozotti hémeérsékleten legfeljebb 24 6ran keresztiil
tarolhatok. Ha az anyagot napkdzben nem lehet a laboratériumba sza\l\tanl az anyag egyszeri lef: t. A t anyagot 2 hétig lehet minusz 18 °C és minusz 22 °C kozotti
hémérsékleten tarolni. Felolvada azonnali

Mmtat spec\al\s mintavevd eszkozbe kell levenni.

A vizsg: nem befolydsolja a pancreas miikédést segitS gyo szedése.

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
A mintavevd palcaval garatbol levett klinikai minta steril transzport kdzegben (STOR-F) belemosva vagy 3 ml EDTA-vér minta. +2-8°C-on 24-48 6raig tarolhato, de minél hamarabb be kell kiildeni a
laboratériumba.

Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kévetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kévetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Medicare-t6l kapott transzportfolyadékba kell belemosni a mintat. Mintavétel el6tt min. 2 éréval ne hasznéljon intim illatositott lemosét, pontos mintavételre PCR laborbol kérheté mintavételi Gtmutatd.

Mintavételt fogorvos végzi, a mintavétel lehetéleg csutértdkon, pénteken vagy hétfén térténjen. A fogorvosi vizsgalat elétti altalanos szajhigiéniat kell tartani (pl. ne egyen kézvetleniil el6tte, mosson fogat
elétte, ne hasznéljon szajvizet, ha egyébként nem szokott, vagy fogselymet, ha nem szokott). Idépontfoglalds esetén az MDK labort értesiteni kell.



Pisztacia f203 (Pistacia vera) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Placenta névekedési hormon (PLGF) Géles cs6 3 munkanap Pénteken, valamint k i napot 1626 nem kiildhet8. Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Procalcitonin Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Progeszteron Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C). A néknél 33 ng/ml felett, férfiaknal 50 ng/ml felett automatikusan makroprolaktin
vizsgalatot végziink.

ProPSA és PHI index Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kovetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(tve tarolni (4-10 °C).

Mintavétel utén centrifugalni 1000-2000 g-n 15 percig, a plazma fels6 2/3-at szekunder csébe leszivva, a plazmét jracentrifugalni 1000-2000 g-n 15 percig, majd ennek a fels8 2/3-at tercier csébe atszivni.

Prolaktin Géles cs6 1 munkanap

Protein € Citrdt plazma 10 munkanap Fagyasztani sziikséges. Fagyasztva szallitand6. (Szekunder/tercier csé a labortél igényelhetd). Antikoaguléns szedése mellett a vizsgélat nem végezhet§ el.

Protein S Citrét plazma 2 TETED Mintavétel.uta’n c(-’:ntrifugélni 1000—2990 g—n’15 percig, a plazrn.a fels:i 2/3-4t slze.ku/nder @ '”be Ies.zl'vva, a /plazma’t /ujracentrifuga’.lni 1/000—2000 g—n 15 p”ercig, majd ennek a felsé 2/3-4t tercier csébe atszivni.
F Fagyasztva szall tercier cs6 a labortd| | léns szedése mellett a vizsgdlat nem végezhetd el.

Prothrombin elleni antitest Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Prothrombin INR Citratos teljes vér 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhetd.

PSA Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

PSA free Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kévetSen 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

QuantiFeron-TB-Gold Plus (tuberkulézis szeroldgia) Heparinos teljes vér 10 munkanap tineti napot 626 mur nem kiildhet6. A csévet szobahdmérsékleten kell tarolni. A csévet nem szabad centrifugalni.

RANTES Géles cs6 17 munkanap Vérvételt kévetSen 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

rAna o 3 - 2S albumin, kesudi6 (f443) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap A vizsgélat 6ndllé csdvet igényel. Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

rAra h 1 - Vicillin, féldimogyoré (f422) Phadia, InmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap A vizsgélat 6ndllé csévet igényel. Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

rAra h 2 - Conglutin, féldimogyord (f423) Phadia, InmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap A vizsgalat 6ndll6 csdvet igényel. Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

rAra h 3 - Glycinin, féldimogyoré (f424) Phadia, ImnmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap A vizsgélat 6ndllé csévet igényel. Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

rAra h 6 - Conglutin, féldimogyord (f447) Phadia, InmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap A vizsgélat 6ndll6 csévet igényel. Vérvételt kdvetben 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

rAra h 8 - PR-10 fehérje, foldimogyord (f352) Phadia, InmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap A vizsgélat 6ndll6 csévet igényel. Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

rAra h 9 - Lipid transzfer fehérje, foldimogyord (f427) Phadia, InmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap A vizsgalat 6ndll6 csdvet igényel. Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

rCor a 1 - PR-10 fehérje, mogyor6 (f428) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap A vizsgélat 6nall6 csovet igényel. Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

rCor a 14 - 25 albumin, mogyord (f439) Phadia, InmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap A vizsgalat 6ndll6 csdvet igényel. Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

rCor a 8 - Lipid transzfer fehérje, mogyoré (f425) Phadia, InmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap A vizsgélat 6nalld csovet igényel. Vérvételt kévetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

rCor a9 - 11S tarol6 globulin, mogyord6(f440) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap A vizsgalat 6ndll6 csdvet igényel. Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Renin EDTA plazma 7 merED Vérvételt kdvetden a mintat azonnal centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, a plazmat mintavétel utan egy Uj cs6be atmérve azonnal fagyasztani (-20°C) kell és fagyasztva szallitani. A minta, ha a szallitasig
nem fagy meg, akkor a mésnapi széllitassal érkezzen az MDK laborba (pénteki mintavétel esetén hétfén). A vizsgalatokat célszer(i mindig 6nallé kérésben feladni.

Réti komdcsin g6 (Phleum pratense) Phadia, InmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Réti perje g8 (Poa pratensis) Phadia, InmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Reticulocyta (csak vérképpel kérhet8) EDTA teljes vér 1 munkanap Csak aznapi mintavétel érté 6. A csbvet 6mé 1 kell tarolni. A labor kdros vérkép eredmény esetén periférids vérkenetet készit és értékel ki.

Reverz T3 Géles cs6 15 munkanap Vérvételt kovetGen kb. 30 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, szérumot mintavétel utan egy uj csébe atmérve azonnal i (-20°C) kell és szallitani. A minta, ha

Réz Géles cs6 14 munkanap Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

rGad c 1 - Pervalbumin, tékehal (f426) Phadia, InmunoCAP Ig Géles cs6 2 munkanap A vizsgélat 6nallé csévet igényel. Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

rGly m 4 - PR-10 fehérje, szdjabab (f353) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap A vizsgalat 6nall6 csovet igényel. Vérvételt kovetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Rheumatoid faktor Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kévetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

rjugr 1 - 2S albumin, di6 (f441) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap A vizsgalat 6nallé csovet igényel. Vérvételt kovetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

rlug r 3 - Lipid transzfer fehérje, di6 (f442) Phadia, InmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap A vizsgalat 6nallé csévet igényel. Vérvételt kovetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

ROMA index (HE4+CA125+kockazatbecslés) Géles cs6 3 munkanap Vérvételt kovetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(tve tarolni (4-10 °C).

Rozs g12 (Secale cereale) Phadia, InmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

rPen a 1 - Tropomiozin, garnélarak (f351) Phadia, InmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap A vizsgalat 6nallé csovet igényel. Vérvételt kovetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

rSes i 1 - 2S albumin, szezam (f449) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap A vizsgalat 6nallé csévet igényel. Vérvételt kovetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

rTri a 14 - Lipid transzfer fehérje, buza (f433) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap A vizsgalat 6nall6 csovet igényel. Vérvételt kovetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

rTri a 19 - Omega-5 Gliadin, bdza (f416) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap A vizsgalat 6nallé csévet igényel. Vérvételt kovetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Rubeola védettség (1gG) Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Rubeola virus antitestek (IgG, IgM) Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

S-100 Géles cs6 17 munkanap Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, szekunder cs6be kell onteni és azonnal . A minta f:

Saldta- és fézelékzoldségek 12 allergénre (Phadia, InmunoCAP) IgE Géles cs6 2 munkanap A vizsgalat 6nallé csévet igényel. Vérvételt kovetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Sargadinnye f87 (Cucumis melo spp.) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Sargarépa f31 (Daucus carota) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Sarjadz6 gomba tenyésztés és - rezisztencia Steril swab transzport téptalajba 2-4 munkanap A mintat steril vattatamponnal kell levenni, majd a tampont belesiillyeszteni a transzportko . Atampont a kézegben kell hagyni. Hiiteni nem szabad.

SARS-CoV-2 RT PCR vizsgélat Stor F transzport médium 1 munkanap Ehgyomri mintavétel garatbél. Mintavétel el6tt min. 3 6réval ne egyen, ne igyon, ne dohanyozzon és a sza énét is hagyja ki.

SARS-COV-2 spike RBD IgG ellenanyag vizsgalat Géles cs6 3 munkanap Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Septinia + panel~ ColonAlQ (Vastagbel tumor sz(irés molekularis teszttel) CWBio cs8 11-12 munkanap Mintav‘e’/tel/hé/tft’)’n, ked/den és s/zerdén lek J ; a ikai beleegyezé aldirasa sziiksé két példdnyban. A mintdanak még a mintavétel napjan az MDK laborba kell érkeznie. Szallitasig
szobahémérsékleten tarolandé.

Sertéshds f26 (Sus spp.) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

SHBG Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kovetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(tve tarolni (4-10 °C).

SMA (Spinalis izomtrofia) hordozdsagi sziirés (Anya) 3 ml EDTA teljes vér 8 munkanap Huma etikai 6 alairasa sziiksé a vizsgélatnak 6nall6 beleegyez6 nyilatkozata van. Humangenetikai kérés 6nall6 EDTA-s csovet igényel.

SMA (Spinalis izomtrofia) hordozdsagi sz(irés (Apa) 3 ml EDTA teljes vér 8 munkanap Huma etikai 6 alairasa sziiksé a vizsgélatnak 6nall6 beleegyez6 nyilatkozata van. Humangenetikai kérés 6nall6 EDTA-s csovet igényel.

i, . . el PRI 2 db Litium heparinos teljes Mintavétel csak keddi napon térténhet. A minta érkezésér6l az MDK labort el6re tajékoztatni kell: Ittbat@medicare-group.hu. A levett mintdt szobah6mérsékleten kell tarolni, csak aznapi minta alkalmas a
Specidlis allergia LTT teszt fogaszati fémekre, keramidra és cementre L B 10 munkanap o ) " PP )
vér+Géles cs6 vizsgalathoz. Részletek az online elérhetd tajékoztatéanyaghan.

Spermium elleni antitest Géles cs6 23 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

A genitalis mintat n6gyogyasz vagy urologus vegye le. A vizsgalat elvégzésére az ejakuldtum nem alkalmas. Medicare-tél kapott transzportmédi kell bel i a mintat. Prep-rapid esetén +2-8°C-on 24-

48 6raig tarolhato, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. ThinPrep® transzportfolyadék szobahén 24-48 éraig tarolhato, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Genitalis
mintavétel esetén, kiilonb6z6 tipust STD- és HPV-vizsgélatok egyidejli kérésekor —amennyiben azok azonos anatdmiai lokalizacidra vonatkoznak — elegendd egyetlen minta levétele és laboratériumba
torténd bekiildése.

STD 14 PCR vizsgalat Genitalis minta 5 munkanap



édiumba kell
6, de minél

A genitalis mintat n6gyogyasz vagy urolégus vegye le. Medicare-t6l kapott transzpor
kiildeni a laboratériumba. ThinPrep® t tfolyadék szobah6n 24-48 6réig ta

i a mintat. Prep-rapid esetén +2-8°C-on 24-48 6raig térolhaté, de minél hamarabb be kell
be kell kiildeni a laboratériumba. Reggeli els6 vizelet elsé sugarabdl max. 5 ml steril vizeletes

o ) o X o Genitélis/reggeli elsésugaras pohérba. +2-8°C-on 24-48 6rig térolhaté, de minél hamarabb be kell killdeni a laboratériumba. Ondémi ében 3 napos 6 toztatas és steril vizeletes pohdr ajanlott, mintaadast kovetsen
SICERCR e R(Chapvdabecicmatislie s etaleonophiceaciicio e abae balis) vizelet/ondé S EITLERET minél hamarabb el kell juttatni a vizsgalatot végz6 laborba. A minta 24 6raig +2-8°C-on 6, egyszeri de ebben az esetben hiitve, illetve fagyasztva szallitando! Genitalis
mintavétel esetén, kiilonb6z6 tipust STD- és HPV-vizsgélatok egyidejl kérésekor — azok azonos vonatkoznak — elegendd egyetlen minta levétele és laboratériumba
torténd bekiildése.
A genitdlis mintat n6gydgyasz vagy urolégus vegye le. Medicare-t6l kapott transzportmédiumba kell belemosni a mintat. Prep-rapid esetén +2-8°C-on 24-48 6réig tarolhato, de minél hamarabb be kell
kiildeni a laboratériumba. ThinPrep® transzportfolyadék szobahdn 24-48 6réig térolhatd, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Reggeli elsé vizelet elsé sugarabol max. 5 ml steril vizeletes
STD 4 PCR vizsgalat (Chlamydia trachomatis, Mycoplasma genitalium, Neisseria gonorrhoeae, Genitalis/reggeli elsésugaras 5 munkanap pohdrba. +2-8°C-on 24-48 6réig térolhatd, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Ondéminta esetében 3 napos 6nmegtartdztatds és steril vizeletes pohdr ajénlott, mintaadast kdvetGen
Ureaplasma komplex (U.urealyticum+U.parvum)) vizelet/ondo minél hamarabb el kell juttatni a vizsgalatot végz6 laborba. A minta 24 6rdig +2-8°C-on térolhatd, egyszeri fagyasztds lehetséges, de ebben az esetben hiitve, illetve fagyasztva széllitandd! Genitalis
mintavétel esetén, kiilonb6z6 tipusu STD- és HPV-vizsgalatok egyidejii kérésekor —amennyiben azok azonos anatémiai lokalizacidra vonatkoznak — elegendé egyetlen minta levétele és laboratériumba
torténd bekiildése.
A genitalis mintat négydgydsz vagy uroldgus vegye le. Medicare-tsl kapott transzportmédiumba kell i a mintét. Prep-rapid esetén +2-8°C-on 24-48 6raig tarolhaté, de minél hamarabb be kell
kiildeni a laboratériumba. ThinPrep® t folyadék szobahén 24-48 6réig ta 6, de minél be kell kiildeni a laboratériumba. Reggeli els6 vizelet elsé sugarabdl max. 5 ml steril vizeletes
STD 5 PCR vizsgélat (Chlamydia trachomatis, Mycoplasma genitalium, Neisseria gonorrhoeae, Genitalis/reggeli elsésugaras SmuTErED pohdrba. +2-8°C-on 24-48 éréig tarolhat6, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Ondémi ében 3 napos 6 toztatds és steril vizeletes pohdr ajanlott, mintaadast kévetSen

Ureaplasma urealyticum, Trichomonas vaginalis) vizelet/ondé minél hamarabb el kell juttatni a vizsgdlatot végz6 aborba. A minta 24 6rdig +2-8°C-on tarolhato, egyszeri fagyasztds lehetséges, de ebben az esetben hiltve, iletve fagyasatva szdllitandé! Genitaiis
mintavétel esetén, kiilonb6z6 tipust STD- és HPV-vizsgélatok egyidejl kérésekor — iben azok azonos vonatkoznak — elegendd egyetlen minta levétele és laboratériumba

torténd bekdldése.

Széjiuregi mikrobiom, periodontitishez két6dé mikrobak DNS analizise

Specialis mintavevé

17 munkanap

Szakember altal leveheté minta. Specidlis mikrobiomos mintavevd sziikséges. Mintavételhez lasd a mintavételi leirds.

Szegfiiszeg f268 (Syzygium aromaticum) Phadia, ImnmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Széklet Calicivirus Széklettartaly 2 munkanap A kanéllal félig, kétharmadig kell télteni székletet a tartalyba. A mintét hitve ke\l tarolni.

Széklet calprotectin Specialis széklet mintavevd 5 munkanap A mintavételi eszkéz a laboratériumbdl lhet6 Id. a specialis li ot is. A nem el8irds szerint vett minta (tultItés/kevés minta) vizsgélatra nem alkalmas.
Széklet féregpete Széklettartaly 3-5 munkanap Mindig kiilén széklettartaly. A kanallal félig, kétharmadig kell tolteni szek\etet a tartalyba A mintat hiitve kell tarolni.

Széklet Helicobacter pylori antigén Specialis széklet mintavevd 3 munkanap A mintavételi eszk6z a laboratdriumbadl i lhetd Id. a specidlis é ot is. A nem el6iras szerint vett minta (tultéltés/kevés minta) vizsgélatra nem alkalmas.
Széklet human vér (SentiFOB) Specialis széklet mintavevd 2 munkanap A mintavételi eszkéz a laboratériumbdl igényelhetd Id. a specidlis mlntavetell tamkoztatot is. A nem el8irds szerint vett minta (tdltdltés/kevés minta) vizsgalatra nem alkalmas.
Széklet M2PK Specialis széklet mintavevé 7 munkanap A mintavételi eszk6z a laboratdriumbadl i lhetd Id. a specidlis ot is. A nem el6iras szerint vett minta (tultdltés/kevés minta) vizsgélatra nem alkalmas.

Széklet M2PK, human hemoglobin, calprotectin 3 db specialis széklet mintavevé 7 munkanap A mintavételi eszkdz6k a laboratériumbdl igényelhetdk, Id. a specialis mintavételi téjékoztatot is. A nem el@iras szerint vett minta (tultéltés/kevés minta) vizsgalatra nem alkalmas.

Széklet mikrobiom

Széklet munkaalkalmassagi vizsgalat

Széklet pancreas specifikus elasztaz

Széklet protozoon (Giardia, Entamoeba, Cryptosporidium)
Széklet Rotavirus és Adenovirus

Széklet zonulin

30 munkanap
2-4 munkanap
17 munkanap
3-5 munkanap
2 munkanap

17 munkanap

Specialis széklet mintavevé
Széklettartaly

Specialis széklet mintavevé
Széklettartaly
Széklettartaly

Specialis mintavevé

Specialis mintavevé lasd a mil ételi leiras

A kanallal félig, kétharmadig kell tolteni székletet a tartalyba. A mintat hiitve ke\l tarolni.
A mintavételi eszk6z a laboratériumbal 6 1d. a specialis li

A kanallal félig, kétharmadig kell télteni székletet a tartalyba. A mintat hitve kell tarolni.
A kanallal félig, kétharmadig kell tolteni székletet a tartalyba. A mintat hitve kell taroln
A mintavételi eszk6z a laboratériumbal 6 Id. a specialis li

6t is. A nem el8irés szerint vett minta (tdltéltés/kevés minta) vizsgalatra nem alkalmas.

s. A nem el@iras szerint vett minta (tultéltés/kevés minta) vizsgalatra nem alkalmas.

éklettenyésztés vizsgdlat Campy ter, Shigella, Yersinia) Széklettartaly 2-4 munkanap A széklet nydkos, gennyes, véres részébdl, a kornyezettel nem érintkezett részbél a kandllal félig, kétharmadig tolteni a tartalyba. A mintét h(itve kell térolni.
Szelén Géles cs6 14 munkanap Fénytdl védendd. Vérvételt kévetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve térolni (4-10 °C).
Szerecsendi6 f266 (Myristica fragrans) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
. . . . Vérvételt kovetSen a mintat azonnal centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, a szérumot mintavétel utan egy aj csébe dtmérve azonnal fagyasztani (-20°C) kell és fagyasztva széllitani. A minta, ha a
Szerotonin (szérum) Géles cs6 17 munkanap e . o . . o . L
szallitasig nem fagy meg, akkor a masnapi széllitdssal érkezzen az MDK laborba (pénteki mintavétel esetén hétfén).
Szezammag f10 (Sesamum indicum) Phadia, InmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Szifilisz szerolégia (Treponema ellenanyag + RPR) Géles cs6 3-7 munkanap Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C). A labor pozitiv eredmény esetében konfirmald tesztet végez.
Szigetsejt elleni antitest (ICA) Géles cs6 17 munkanap Vérvételt kdvetden kb. 30 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, szérumot mintavétel utdn egy 0j csébe dtmérve azonnal fagyasztani (-20°C) kell és fagyasztva szallitani. A minta, ha
Szilva f255 (Prunus domestica) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
Széjabab f14 (Glycine max) Phadia, ImnmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Szolubilis transzferrin receptur Géles cs6 10 munkanap Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, a szérum azonnal lefagyasztandé. Fagyasztva széllitandé.
Szdvet ifi itokondrium, si parietalis sejt, LKM és retikulin elleni Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Szbveti transzglutaminaz IgA Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
Széveti transzglutaminaz I1gG Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kdvetéen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Szbveti transzglutaminaz (tTG) IgG, IgA Géles cs6 5-10 munkanap  Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
Tehéntej f2 (Bos taurus) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500 -3000 g-n 5-10 percig, hitve térolni (4-10 °C).
Teljes vaskotd kapacitas Szamolt érték 1 munkanap Szamolt érték. A vizsgélat elvé transzferrin elvégzé é A preanalitikdhoz lasd ezen vizsgalatok leirasat.
Teljes vizelet + tiledék Vizelet 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhetd. Alapos tisztdlkoddst kovetd, reggeli elsé (spontan) vizelet kbzépsugara sziikséges.
Tenger gyiimélcsei 8 allergénre (Phadia, ImmunoCAP) IgE Géles cs6 2 munkanap A vizsgélat 6nalld csovet igényel. Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).
Tengerimalac hdm e6 (Cavia porcellus) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Tesztoszteron Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
TH1-TH2 citokin dominancia Heparinos teljes vér 5 munkanap Pénteken, valamint neti napot 1626 nem kiildhetd. A csévet szobahémérsékleten kell tarolni. A csévet nem szabad centrifugalni.
Thrombin id8 Citratos teljes vér 1 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhetd.
Huma \etikai bel 8 aldirasa 6nallé EDTA-s csovet igényel. A vizsgdlat nem igényel il |6késziiletet, nem sziikséges éhgyomri vérvétel. A mintak szallitasa és tarolasa: A mintak 2

Hemosztazis zavarai (vérzéses vagy trombotikus allapotok), bévitett genetikai panel 3 ml EDTA teljes vér 12 munkanap °C és 8 °C kozotti hémérsékleten legfeljebb 24 6ran keresztill tarolhaték. Ha az anyagot napkézben nem lehet a laboratdriumba szallitani, az anyag egyszeri | a t.Af

legfeljebb 2 hétig lehet minusz 18 °C és minusz 22 °C kézotti hémérsékleten tarolni. Felolvadast kévetden azonnali felhasznalas sziikséges.

tt anyagot

Huma \etikai 6 alairasa 6nallé EDTA-s csovet igényel. A vizsgdlat nem igényel semmilyen elGkésziiletet, nem sziikséges éhgyomri vérvétel. A mlntak szallitasa és tarolasa: A mintak 2
Hemosztazis zavarai (vérzéses vagy trombotikus allapotok), sz(ikitett genetikai panel 3 ml EDTA teljes vér 7 munkanap °C és 8 °C kozotti hsmérsékleten legfeljebb 24 6ran keresztil tarolhatok. Ha az anyagot napkézben nem lehet a laboratériumba szallitani, az anyag egyszeri tAf t anyagot
legfeljebb 2 hétig lehet minusz 18 °C és minusz 22 °C kozotti hémérsékleten tarolni. Felolvadast kéveten azonnali felhasznélas sziikséges.
Thyreoglobulin Géles cs6 3 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Thyreoidea peroxidaz elleni antitest (anti-TPO, IgG) Géles cs6 1 munkanap Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Mintavétel csak keddi napon térténhet. A minta érkezésérél az MDK labort el6re tajékoztatni kell: Ittbat@medicare-group.hu. A levett mintat szobahémérsékleten kell tarolni, csak aznapi minta alkalmas a
vizsgalathoz. Részletek az online elérhetd tajékoztatdéanyagban.
Vérvételt kovetden kb. 30 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig. A mintat elegend§ hiitve szallitani, és csak abban az esetben kell fagyasztani, ha csak masnap torténik a minta

Titanérzékenység vizsgalata Heparinos teljes vér 10 munkanap

TNF-alfa (tumornekrézis-faktor) Géles cs6 17 munkanap A A e " e

szallitasa. Fagyasztashoz a lecentrifugélt mintat egy szekunder csébe kell atonteni.
Tojasfehérje f1 (Gallus spp.) Phadia, InmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Tojassargaja f75 (Gallus spp.) Phadia, InmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).
Tonhal f40 (Thunnus albacares) Phadia, InmunoCAP IgE Géles cs6 5 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
TORCH Alap panel Géles cs6 5-7 munkanap Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
TORCH Plus panel Géles cs6 7 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).



Torokvéladék-tenyésztés

Total és szabad tesztoszteron

Total T3

Toxikus fémek (vér)

Toxocara canis IgG

Toxoplasma antitestek (IgG, 1gM)

TPA

Transzferrin

Transzferrin szaturaci6 szamolas (vas + transzferrin)

Treponema pallidum PCR

Trichomonas vaginalis PCR

Triglicerid

Triptaz

TSH

TSH receptor elleni autoantitest (TRAK)

u Komplex (Ur parvum + U urealyticum)

Uromleveli parlagfi w1 (Ambrosia artemisiifolia) Phadia, ImmunoCAP IgE

V. faktor Leiden-mutécié PCR vizsgélat

Véladék aerob és anaerob tenyésztése

Valadék aerob tenyésztése

Valproat gyogyszerszint meghatdrozasa
Varicella zoster védettség (IgG)

Varicella zoster virus antitestek (IgG, IgM)
Vas

Vér kadmium mennyiség

Vér kobalt mennyiség

Vér krom mennyiség

Vér nikkel mennyiség

Vér dlom mennyiség

Vércukor (gliikdz) 180 perc

Vércsoport és ellenanyagszirés

Vérkép

Vérkép citratos vérbél (csak thrombocyta)
Vesekd-analizis

Vitaminok - vizben oldédé: B-vitaminok, C-, H-vitamin

Vitaminok - zsirban oldédé: A-, D-, E-vitamin, koenzim Q10

Vizelet 5-OH indolecetsav (SHIAA)

Vizelet fehérje

Vizelet fehérje/kreatinin hanyados
Vizelet 24 6rés fehérjetirités
Vizelet foszfat

Vizelet foszfat/kreatinin hanyados
Vizelet 24 6rés foszfatiirités
Vizelet gliikdz

Vizelet 24 érés gliikéziirités
Vizelet higysav

Vizelet 24 6rés hugysaviirités
Vizelet gliikdz

Vizelet 24 6rés gliikozirités
Vizelet kalcium

Vizelet kdlcium/kreatinin hdnyados

Steril swab transzport taptalajba 2-4 munkanap

Géles cs6 1 munkanap
Géles cs6 5 munkanap
2 db EDTA teljes vér 17 munkanap
Géles cs6 10 munkanap
Géles cs6 3 munkanap
Géles cs6 17 munkanap
Géles cs6 1 munkanap
Szamolt érték 1 munkanap

Genitalis minta/hélyag valadék 5 munkanap

Genitalis/reggeli els6sugaras

5 munkana

vizelet/ondé P
Géles cs6 1 munkanap
Géles cs6 17 munkanap
Géles cs6 1 munkanap
Géles cs6 3 munkanap
Genitalis/reggeli elsésugaras

N /! gg B 5 munkanap
vizelet/ondd
Géles cs6 2 munkanap
EDTA teljes vér 7 munkanap

Steril swab transzport taptalajba 4-10 munkanap

Steril swab transzport tdptalajba 2-4 munkanap

Géles cs6 5-15 munkanap
Géles cs6 5 munkanap
Géles cs6 5 munkanap
Géles cs6 1 munkanap
3 ml EDTA teljes vér 15 munkanap
3 ml EDTA teljes vér 15 munkanap
3 ml EDTA teljes vér 15 munkanap
3 ml EDTA teljes vér 15 munkanap
3 ml EDTA teljes vér 15 munkanap
Fluoridos csé 1 munkanap
6 ml EDTA teljes vér 2 munkanap
3 ml EDTA teljes vér 1 munkanap
Citratos teljes vér 1 munkanap
Vizeletes cs6be helyezett k6 19 munkanap
Géles cs6 + 1 db barna 14 munkanap
szekunder cs6

Géles cs6 + lfib barna D
szekunder cs6

24 6ras vizelet sésavval 17 munkanap
Vizelet 1 munkanap
Vizelet 1 munkanap
Vizelet 1 munkanap
Vizelet 1 munkanap
Vizelet 1 munkanap
Vizelet 1 munkanap
Vizelet 1 munkanap
Vizelet 1 munkanap
Vizelet 1 munkanap
Vizelet 1 munkanap
Vizelet 1 munkanap
Vizelet 1 munkanap
Vizelet 1 munkanap
Vizelet 1 munkanap

A mintat steril vattatamponnal kell levenni, majd a tampont belesiillyeszteni a transzportkozegbe. A tampont a kozegben kell hagyni. Hiiteni nem szabad.

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

A csévet nem szabad centrifugalni.

Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden kb. 30 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, szérumot mintavétel utdn egy 0j csébe dtmérve azonnal fagyasztani (-20°C) kell és fagyasztva szallitani. A minta, ha
Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Szamolt érték. A vizsgalat elvégzéséhez transzferrin és vas egyidejl elvégzése sziikséges. A preanalitikdhoz lasd ezen vizsgalatok leirasat.

A genitalis mintat n6gyogyasz vagy urolégus vegye le. A vizsgalat elvégzésére az ejakuldtum nem alkalmas. Medicare-tél kapott transzportmédi kell bel i a mintat. Prep-rapid esetén +2-8°C-on 24-
48 6raig tarolhato, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. ThinPrep® transzportfolyadék szobahén 24-48 oralg tarolhato, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Genitélis
mintavétel esetén, kiilonb6z6 tipust STD- és HPV-vizsgélatok egyidejl kérésekor — iben azok azonos omi izdciora vonatkoznak — elegendd egyetlen minta levétele és laboratériumba
torténd bekdldése.

A genitalis mintat négydgydsz vagy uroldgus vegye le. Medicare-tsl kapott transzportmédiumba kell i a mintt. Prep-rapid esetén +2-8°C-on 24-48 6raig tarolhaté, de minél hamarabb be kell
kiildeni a laboratériumba. ThinPrep® transzportfolyadék szobah6n 24-48 6raig tarolhatd, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Reggeli elsé vizelet els6 sugarabdl max. 5 ml steril vizeletes
pohérba. +2-8°C-on 24-48 6raig tarolhato, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Ondéminta esetében 3 napos 6nmegtartéztatas és steril vizeletes pohar ajanlott, mintaadast kovetéen
minél hamarabb el kell juttatni a vizsgalatot végzé laborba. A minta 24 6raig +2-8°C-on tarolhaté, egyszeri fagyasztas lehetséges, de ebben az esetben hiitve, illetve fagyasztva szallitandé! Genitalis
mintavétel esetén, kiilonb6z6 tipust STD- és HPV-vizsgélatok egyidejli kérésekor —amennyiben azok azonos anatdmiai lokalizacidra vonatkoznak — elegendd egyetlen minta levétele és laboratériumba
torténd bekiildése.

Ehgyomri mit ¢ liksé Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C). Anafilaxias reakciot kdveté 24 6raban mérendé.

Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintét centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

A genitdlis mintat négydgyasz vagy urolégus vegye le. Medicare-tél kapott transzportmédiumba kell belemosni a mintat. Prep-rapid esetén +2-8°C-on 24-48 6raig tarolhat6, de minél hamarabb be kell

kiildeni a laboratériumba. ThinPrep® transzportfolyadék 5n 24-48 oraig ta 6, de minél be kell kiildeni a laboratériumba. Reggeli els6 vizelet elsé sugarabol max. 5 ml steril vizeletes
pohdrba. +2-8°C-on 24-48 6réig térolhat6, de minél hamarabb be kell kiildeni a laboratériumba. Ondémi ében 3 napos ¢ téztatds és steril vizeletes pohar ajanlott, mintaadast kovetéen
minél hamarabb el kell juttatni a vizsgalatot végz6 laborba. A minta 24 6rdig +2-8°C-on ta 0, egyszeri a é de ebben az esetben hiitve, illetve fagyasztva szallitandé! Genitalis

mintavétel esetén, kiilonb6z6 tipust STD- és HPV-vizsgélatok egyidejli kérésekor —amennyiben azok azonos anatdmiai lokalizacidra vonatkoznak — elegendd egyetlen minta levétele és laboratériumba
torténd bekiildése.
Vérvételt kdvetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrlfugalm 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve térolni (4-10 °C).

Huma \etikai 6 alairasa sziiksé ikai kérés 6nallé EDTA-s csovet igényel. A mlntak szallitasa és tarolasa: A mintak 2 °C és 8 °C kozotti hémérsékleten legfeljebb 24 6ran keresztil

taro\hatok Ha az anyagot napkozben nem Iehet a Iaboratorlumba szall\tam az anyag egyszeri t. A t anyagot j 2 hétig lehet minusz 18 °C és minusz 22 °C k6z6tti
tarolni. F 6en azonnali

A mintat steril vattatamponnal kell levenni, majd a tampont belesu eni a transzportko A tampont a kézegben kell hagyni. Hliteni nem szabad.

A mintat steril vattatamponnal kell levenni, majd a tampont belesii i a transzportkd A tampont a k ben kell hagyni. Hiiteni nem szabad.

Vérvételt kdvetSen 30-60 perc elteltével a mintéat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, h(itve tarolni (4-10 °C). Vastartalmu készitmény szedése a vizsgélat el6tt keriilendd.
Vérvételt kovetGen EDTA mintékat szobah6mérsékleten kell térolni.

Vérvételt kovetSen EDTA mintakat szobahGmérsékleten kell tarolni.

Vérvételt kévetGen EDTA mintékat szobah6mérsékleten kell térolni.

Vérvételt kovetSen EDTA mintakat szobahémérsékleten kell tarolni.

Vérvételt kovetGen EDTA mintékat szobah6mérsékleten kell térolni.
Terhelést kévetd mi étel. Csak aznapi | értékelhetd. Vérvételt kévetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).
Csak aznapi mintavétel értékelhetd. A csévet héi 1 kell tarolni.

Csak aznapi mintavétel ér A csévet kell tarolni. A labor kéros vérkép eredmény esetén periférias vérkenetet készit és értékel ki.

Csak vérképpel egyitt kérhetd. Csak aznapi mintavétel értékelhetd. A csovet szobahSmérsékleten kell tarolni. A labor kéros vérkép eredmény esetén periférids vérkenetet készit és értékel ki.

Adalékmentes dugds miianyag csében vagy csavaros tetej(i poharban tarolandé/szallitandd.

Vérvételt kovetGen 30 perccel a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, majd a feliiliszot (szérumot) 1 db barna szekunder cs6be atmérni, és fagyasztani kell. A minta fagyasztva szallitandd. A vizben

0ld6dé vitaminokhoz elegendd 1 db barna szekunder cs6be &tmérni a szérumot. Amennyiben van zsirba oldod6 vitamin is, 2 db barna szekunder cs6re van sziikség.

Vérvételt kovetSen 30 perccel a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, majd a feliildszot (szérumot) 1 db barna szekunder csébe dtmérni, és i kell. A minta fz alli 0.A

zsirban oldédé vitaminokhoz elegend6 1 db barna szekunder cs6be dtmérni a szérumot. Amennyiben van vizben oldédé vitamin is, 2 db barna szekunder csére van sziikség.

24 6ras vizeletgydijtés alatt a mintat hiteni kell. Meg kell adni a gy(ijtési idGintervallumot és a vizelet mennyiségét. A vizeletet savanyitani sziikséges (10 ml 25%-os sdsav a mintavételi helyeken igényelhetd).
befolya jak az er é , ezért lehetGség szerint abba kell hagyni a mintavétel el6tt legaldbb 72 draval azok szedését. A k h

kozé tartoznak: az i és arn i (1] (] , étvagycsokkentSk, bromokriptin, buspiron, koffein, karbidopa-levodopa (Sinemet), klonidin, dexametazon, vizhajték (natriumhianyhoz

elegendd dézisban), etanol, izoproterenol, labetalol, metildopa (Aldomet), MAO-gatlok, nikotin, orrcseppek, propafenon (Rythmol), rezerpin, teofillin, triciklikus antidepresszansok és értagitok. A magok,

tropusi gyimolcsok citrusfélék, kakao, kavé és vanilia tartalmd termékek fogyasztésa keriilendd.

A méréshez spontan vizelet kell. Gy(jtott vizelet esetén a "Vizelet 24 6ras fehérjeirités" vizsgalatot kell feladni.

A méréshez spontan vizelet kell.

A mérés gylijtott vizeletbdl lehetséges. A gyiijtott vizelet mennyiséget meg kell adni. Spontan vizelet esetén a "Vizelet fehérje" vizsgalatot kell feladni.

A méréshez spontan vizelet kell. Gydjtott vizelet esetén a "Vizelet 24 6ras foszfatiirités" vizsgalatot kell feladni.

A méréshez spontan vizelet kell.

A mérés gylijtott vizeletbdl lehetséges. A gydijtott vizelet mennyiséget meg kell adni. Spontan vizelet esetén a "Vizelet foszfat" vizsgalatot kell feladni.

A méréshez spontan vizelet kell. Gy(jtott vizelet esetén a "Vizelet 24 dras glikozirités" vizsgalatot kell feladni.

A mérés gyjtott vizeletbdl lehetséges. A gy(jtott vizelet mennyiséget meg kell adni. Spontan vizelet esetén a "Vizelet gliikz

A méréshez spontan vizelet kell. Gy(jtott vizelet esetén a "Vizelet 24 6ras higysavirités" vizsgalatot kell feladni.

A mérés gyljtott vizeletbdl lehetséges. A gydijtott vizelet mennyiséget meg kell adni. Spontan vizelet esetén a "Vizelet hugysav" vizsgélatot kell feladni.

A méréshez spontan vizelet kell. Gy(ijtott vizelet esetén a "Vizelet 24 dras glikozirités" vizsgalatot kell feladni.

A mérés gylijtott vizeletbdl lehetséges. A gyiijtétt vizelet mennyiséget meg kell adni. Spontan vizelet esetén a "Vizelet gliikdz'

A méréshez spontan vizelet kell. Gy(ijtott vizelet esetén a "Vizelet 24 dras kalciumrités" vizsgalatot kell feladni.

A méréshez spontan vizelet kell.

inokat és itjaikat asolo

vizsgélatot kell feladni.

2" vizsgdlatot kell feladni.



Vizelet 24 6rés kalciumirités Vizelet 1 munkanap A mérés gylijtott vizeletbdl lehetséges. A gyiijtott vizelet mennyiséget meg kell adni. Spontan vizelet esetén a "Vizelet kdlcium" vizsgalatot kell feladni.

Vizelet kalium Vizelet 1 munkanap A méréshez spontdn vizelet kell. Gy(jtott vizelet esetén a "Vizelet 24 6ras kaliumurités" vizsgélatot kell feladni.

Vizelet 24 6rés kaliumdrités Vizelet 1 munkanap A mérés gylijtott vizeletbdl lehetséges. A gyiijtott vizelet mennyiséget meg kell adni. Spontan vizelet esetén a "Vizelet kalium" vizsgalatot kell feladni.
Vizelet karbamid Vizelet 1 munkanap A méréshez spontdn vizelet kell. Gy(jtétt vizelet esetén a "Vizelet 24 rés karbamidrités" vizsgalatot kell feladni.

Vizelet 24 6réas karbamidirités Vizelet 1 munkanap A mérés gylijtott vizeletbdl lehetséges. A gyiijtott vizelet mennyiséget meg kell adni. Spontan vizelet esetén a "Vizelet karbamid" vizsgalatot kell feladni.
Vizelet klorid Vizelet 1 munkanap A méréshez spontdn vizelet kell. Gy(jtott vizelet esetén a "Vizelet 24 6ras kloridiirités" vizsgalatot kell feladni.

Vizelet 24 6ras kloridurités Vizelet 1 munkanap A mérés gylijtott vizeletbdl lehetséges. A gyiijtott vizelet mennyiséget meg kell adni. Spontdn vizelet esetén a "Vizelet klorid" vizsgalatot kell feladni.

Vizelet kreatinin Vizelet 1 munkanap A méréshez spontdn vizelet kell. Gy(jtott vizelet esetén a "Vizelet 24 6ras kreatininrités" vizsgalatot kell feladni.

Vizelet 24 6rés kreatininiirités Vizelet 1 munkanap A mérés gylijtott vizeletbdl lehetséges. A gyiijtott vizelet mennyiséget meg kell adni. Spontan vizelet esetén a "Vizelet kreatinin" vizsgalatot kell feladni.
Vizelet magnézium Vizelet 1 munkanap A méréshez spontan vizelet kell. Gy(jtott vizelet esetén a "Vizelet 24 6ras magnéziumiirités" vizsgalatot kell feladni.

Vizelet 24 6ras magnéziumdrités Vizelet 1 munkanap A mérés gylijtott vizeletbdl lehetséges. A gyiijtott vizelet mennyiséget meg kell adni. Spontén vizelet esetén a "Vizelet magnézium" vizsgalatot kell feladni.
Vizelet mikroalbumin Vizelet 1 munkanap A méréshez spontan vizelet kell. Gy(jtott vizelet esetén a "Vizelet 24 6ras mikroalbumin-iirités" vizsgalatot kell feladni.

Vizelet mikroalbumin/kreatinin hanyados Vizelet 1 munkanap A méréshez spontan vizelet kell.

Vizelet 24 6ras mikroalbumindirités Vizelet 1 munkanap A mérés gylijtott vizeletbdl lehetséges. A gyiijtott vizelet mennyiséget meg kell adni. Spontan vizelet esetén a "Vizelet mikroalbumin" vizsgalatot kell feladni.
Vizelet natrium Vizelet 1 munkanap A méréshez spontan vizelet kell. Gy(ijtott vizelet esetén a "Vizelet 24 éras natriumiirités" vizsgalatot kell feladni.

Vizelet 24 6ras natriumdrités Vizelet 1 munkanap A mérés gy(ijtott vizeletbdl lehetséges. A gyiijtott vizelet mennyiséget meg kell adni. Spontan vizelet esetén a "Vizelet natrium" vizsgalatot kell feladni.
Vizelet amilaz Vizelet 1 munkanap A mérés lehetséges spontan vagy gy(ijtott vizeletbdl is. Gyijtott vizelet esetén a vizelet mennyiséget és a gyiijtés idejét meg kell adni.

Vizelet delta-aminolevulinsav Vizelet 17 munkanap 24 6ras vizelet esetén a gy(ijtés alatt hiitve kell tarolni a mintat. Meg kell adni a vizelet mennyiségét

Vizelet drogteszt 12 paraméterre Vizelet 1 munkanap A vizsgil. spontan vizelet é

Vizelet fluorid mennyiség Vizelet 15 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhetd. Alapos tisztalkodast kovetd, reggeli elsé an) vizelet kzé a

Vizelet jod Vizelet 17 munkanap 24 6ras vizelet esetén a gy(ijtés alatt hiitve kell tarolni a mintat. Meg kell adni a vizelet mennyiségét.

Vizelet kortizol 24 6rés gydijtétt vizeletbs| Vizelet (min. 1 1) 17 munkanap 24 6ras vizelet esetén a gy(ijtés alatt hiitve kell tarolni a mintat. Meg kell adni a vizelet mennyiségét (minimum 1 liter).

Vizelet Legionella antigén Vizelet 3-5 munkanap Spontén vizelet szikséges.

Vizelet mangan mennyiség Vizelet 15 munkanap Csak aznapi mintavétel értékelhetd. Alapos tisztalkodast kovetd, reggeli elsé an) vizelet kozé a

Vizelet porfirin frakciok Vizelet 17 munkanap 24 6ras vizelet esetén a gydijtés alatt h(itve kell tarolni a mintat. Meg kell adni a vizelet mennyiségét

Vizelet porfobilinogén Vizelet 17 munkanap 24 6ras vizelet esetén a gydijtés alatt h(itve kell tarolni a mintat. Meg kell adni a vizelet mennyiségét

Vizelet pregnandiol 24 6rés vizelet jégecettel 17-22 munkanap 24 6rds vizelet esetén a gy(jtés alatt hiitve kell tarolni a mintat. Meg kell adni a vizelet mennyiségét. A vizeletet savanyitani sziikséges (10 ml jégecet, a mintavételi helyeken igényelhetd).
Vizelet réz Vizelet 14 munkanap 24 6ras vizelet esetén a gy(ijtés alatt h(tve kell térolni a mintat. Meg kell adni a vizelet mennyiségét.

Vizelet réz 24 6ras gy(jtott vizeletbdl Vizelet 14 munkanap 24 6ras vizelet esetén a gy(ijtés alatt hitve kell tarolni a mintat. Meg kell adni a vizelet mennyiségét.

Vizelet réz D-penicillamin utan 24 6rés gydijtétt vizeletbd! Vizelet 14 munkanap 24 6ras vizelet esetén a gy(ijtés alatt h(tve kell térolni a mintat. Meg kell adni a vizelet mennyiségét.

Vizelet szerotonin 24 6ras vizelet sésavval 17 munkanap 24 6ras vizeletgylijtés alatt a mintat hiteni kell. Meg kell adni a gydijtési idGintervallumot és a vizelet iségét. A vizeletet yitani sziikséges (10 ml 25%-os s6sav a mintavételi helyeken igényelhetd).

Alapos mosakodés utan a borsavas steril edénybe kell levenni a reggeli elsé vizelet kézépsugarat. Az edényt (poharat) legalabb félig kell télteni, majd a mellékelt tajékoztatd szerint a vizeletes csébe atszivni a
vizeletet. A mintét htve kell térolni.

Vizelet toxikus fémek panel Vizelet 17 munkanap Spontdn vizelet sziikséges.

Szobah&meérsékletl mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig és hitve szallitani. FelnStteknek éhgyomri mintavétel ajanlott a vérvétel el6tt. Csecsemdk és gyermekek esetén étkezés el6tt, vagy étkezés

Vizelet tenyésztés Bérsavas steril edény 2-4 munkanap

VLCFA (hosszu szénlacu zsirsavak: C2, C4, C6, C22) Géles cs6 17 munkanap ) L . 3 .
utdn 2-3 6rdval térténjen a mintavétel.

Voéroshagyma f48 (Allium cepa) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Vorésvértest membran zsirsav/lipid profil 3 ml EDTA teljes vér 17 munkanap A vizsgélathoz 6néll6 EDTA csé bekiildése sziikséges.

Vvt siillyedés EDTA teljes vér 1 munkanap Csak aznapi mintavétel érté 6. A csovet 6 kell tarolni.

X- és Y-kromoszéma aneuploi EDTA teljes vér 12 munkanap Huma etikai 6 alairasa sziiksé ; a ikai kérés 6nallé EDTA-s csovet igényel.

Y-kromoszéma mikrodel&cié PCR vizsgalat (AZF) EDTA teljes vér Py : n?m.igefn'yelﬂ " il n"em E é éhgy i vérvétel, de a vizsga 6z6en genetikai yez6re van sziikség. A mintak szallitasa és tarolasa: 2 °C és 8 °C kozotti h6mérsékleten.
Humangenetikai kérés 6nallé EDTA-s cs6vet igényel.

Zab f7 (Avena sativa) Phadia, InmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugdlni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hitve tarolni (4-10 °C).

Zeller 85 (Apium graveolens) Phadia, ImmunoCAP IgE Géles cs6 2 munkanap Vérvételt kdvetden 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, hiitve tarolni (4-10 °C).

Zonulin Géles cs6 17 munkanap Vérvételt kovetGen 30-60 perc elteltével a mintat centrifugalni 1500-3000 g-n 5-10 percig, szekunder csébe kell 6nteni és azonnal fagyasztani. A minta fagyasztva szallitand.



